


INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

Desde 2019, y gracias a la alianza entre HyT y el Proyecto LIBERA, se ha logrado elaborar una
metodologia de muestreo, analisis e identificacion de microplasticos disefiada para poder ser
utilizada por diferentes colectivos y colocarla al mas alto nivel de la sociedad: el potencial de
esta metodologia es el ser una de las primeras que se publica en Espafa y el estar estructurada
en fases o pasos con un creciente nivel de especificacion, dependiendo de los objetivos
marcados por cada proyecto, entidad o alcance presupuestario. Y siempre manteniendo un
equilibrio entre lo divulgativo, lo educativo y lo cientifico. La metodologia, testada a través de
diferentes pruebas, y compartida en diferentes eventos y encuentros a nivel nacional e
internacional puede ser utilizada, y de hecho asi ha sido, en proyectos de seguimiento,

conservacion, investigacion, ciencia ciudadana o educacién ambiental.

El producto central de la alianza es el “Protocolo LIBERA-HyT para el muestreo, analisis e

identificacion de microplasticos en rios”, elaborado por HyT con la colaboracién de SEO/BirdLife,
ECOEMBES y la Universidad de Sevilla, y disponible en castellano y en inglés. Este protocolo se
presento oficialmente en 2020, y desde ese momento ha comenzado a aplicarse y difundirse a
distintos niveles.

En este quinto afio de alianza se pretende afianzar aun mas esta metodologia y colocar a
proyecto Libera en el escenario de actualidad en esta tematica, acentuando ademas las acciones
relacionadas con la prevencién y difusién. Ademas se proponen nuevas acciones de difusion y
participacion en eventos, publicaciones a distintos niveles, aparicion en medios y herramientas

para la gestion, conocimiento y transferencia de datos en Espafia.


https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2021/10/microplastics_methodology.pdf

Puesta a punto de las actividades para 2023 con el

01/2023 NETWORKING equipo de LIBERA
01/2023 DIFUSION Puesta a punto de aplicacién web con el programador
01/2023 DIFUSION Envio nota prensa
02/2023 NETWORKING Pr|n.1era re"un.lon organ.lzac.:lon Red segwmle.nto
microplasticos/ciencia ciudadana Cruz Roja
02/2023 NETWORKING Segtfnda r?ur.uon o‘rgan'lzaleon Red segmmle'nto
microplasticos/ciencia ciudadana Cruz Roja
02/2022 NETWORKING Encuentro Alianzas LIBERA 2023
02/2023 DIVULGACION Nota prensa allanzas.HyT—Cruz Roja. Medio
20minutos
02/2023 DIVULGACION Nota prensa alianzas HyT-Cruz Roja. Medio
Proyectolibera
N li HyT- Roja. Medi
02/2023 DIVULGACION ota prensa alianzas Hy (.Zruz oja. Medio
elguadarramista
02/2023 DIVULGACION Nota prensa alianzas HyT-Cruz Roja. Medio
retema
N li HyT- Roja. Medi
02/2023 DIVULGACION ota prensa.a lar\zas y- Cruz Roja. Medio
ciencias ambientales
02/2023 DIVULGACION Nota prensa alianzas HyT-Cruz Roja. Medio
cetaex
N li HyT- Roja. Medi
02/2023 DIVULGACION ota prensa alianzas HyT-Cruz Roja. Medio

corresponsables



https://blogs.20minutos.es/cronicaverde/2023/02/05/confirmado-tambien-los-rios-espanoles-estan-contaminados-por-microplasticos/
https://proyectolibera.org/noticias/hyt-y-libera-alertan-sobre-la-gran-presencia-de-microplasticos-en-las-aguas-espanolas?utm_source=twitter&utm_medium=organicsocial&utm_campaign=aoalianzas
https://elguadarramista.com/2023/02/01/hyt-y-libera-alertan-sobre-la-gran-presencia-de-microplasticos-en-las-aguas-espanolas/
https://www.retema.es/actualidad/alertan-sobre-la-gran-presencia-de-microplasticos-en-las-aguas-espanolas
https://www.cienciasambientales.com/es/noticias-ambientales/hyt-y-libera-alertan-sobre-la-gran-presencia-de-microplasticos-en-las-aguas-espanolas-21484
https://ctaex.com/observactaex/ota/articulo-rss/xml/1325/general/639/alertan-de-la-elevada-presencia-de-microplasticos-en-las-aguas-espanolas
https://www.corresponsables.com/actualidad/hyt-libera-gran-presencia-microplasticos-aguas-espanolas

Nota prensa alianzas HyT-Cruz Roja. Medio

02/2023 DIVULGACION industriambiente

N li HyT- Roja. Medi
02/2023 DIVULGACION ota prensa alianzas .y Cruz Roja. Medio

aguasresiduales
02/2023 DIVULGACION Nota prensa al!anzas HyT-C:ruz Roja. Medio
Residuos profesional

N li HyT- Roja. Medi

02/2023 DIVULGACION ota prensa a !anzas y Qruz oja. Medio
Residuos profesional
02/2023 DIVULGACION Nota prensa alianzas Hy'T-Cruz Roja. Medio
cruzroja
Puesta a punto actividades

02/2023 NETWORKING AULAS LIBERA 2023

Reparto protocolo papel: Sede Fundacién
02/2022 DIVULGACION Biodiversidad Madrid
03/2022 DIVULGACION Presentamon' Historias del .agua en'el festival de

Malaga y coloquio posterior
DIVULGACION/ - L.
03/2022 NETWORKING Participacion en MARLICE ISLANDS 2023
DIVULGACION/ - ‘s
03/2023 NETWORKING Participacién en Ml PUEBLO SIN BASURALEZA
Reparto protocolo papel:
03/2022 DIVULGACION . A
Festival de Malaga

03/2023 NETWORKING Apariciéon en nueva web ENVIROPLANET



https://www.industriambiente.com/noticias/20230201/la-asociacion-hombre-y-territorio-y-libera-alertan-sobre-la-gran-presencia-de-microplasticos-en-las-aguas-espanolas#.Y9qICHCZNPY
https://www.aguasresiduales.info/revista/noticias/el-83-de-los-rios-analizados-por-hombre-y-territor-WnNd6
https://www.residuosprofesional.com/alertan-microplasticos-aguas-espanolas/
https://www.residuosprofesional.com/alertan-microplasticos-aguas-espanolas/
https://www2.cruzroja.es/web/ahora/-/microplasticos-realidad-rios-arroyos-playas-espanolas
https://www.marliceislands.org/MARLICE23/es/inicio#programmee
https://enviroplanet.web.uah.es/inicio.htm
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FECHA

04/2023

04/2023

04/2023

04/2023

04/2023

04/2023

05/2023

05/2023

05/2022

06/2023

06/2022

06/2023

TIPO

DIVULGACION

DIVULGACION

NETWORKING

NETWORKING

DIVULGACION

INVESTIGACION

DIVULGACION/
NETWORKING

DIVULGACION

DIVULGACION/
NETWORKING

DIVULGACION/
NETWORKING

INVESTIGACION/
NETWORKING

DIVULGACION/
NETWORKING

DESCRIPCION

Puesta a punto accion coordinada con Cruz Roja
en Semana Ciencia Universidad Baleares

Grabacion MEDIASET HyT Liberadores
PIEZA

Envio propuesta charla proyecto en CONSERBIO

Reunion coordinacion asambleas Cruz Roja Red
muestreo microplasticos 2023

Carrusel INSTAGRAM Proyecto Libera
microplasticos: POST

Recepcidon muestras Cruz Roja Espana rios

Semana Ciencia Universidad Baleares con Cruz
Roja POST

Pildoras informativas en RRSS: Fibras sintéticas
POST

Participacion en Jornada Educaciéon Ambiental
Universidad Europea de Madrid
EVENTO

Participacion en LIBERA 1TM2

Reunidén equipo técnico Ayuntamiento Santona
para planificar muestreo dentro de mi pueblo sin
basuraleza

Participacion en webinar ANEABE sobre
microplasticos. EVENTO



https://www.telecinco.es/noticias/sociedad/20230514/nueva-recogida-basuraleza-libera-naturaleza-residuos-junio_18_09518258.html
https://www.congresoconserbio.com/
https://www.instagram.com/p/Cq2XJSSoA6J/
https://www.instagram.com/p/CsarOc2qX3p/
https://www.instagram.com/p/CrAmTAmMPdC/
https://universidadeuropea.com/eventos/educacion-ambiental-conservacion-naturaleza/
https://jornadasaneabe.com/

Vs & ACCEDER AL EVENTO

Fdrfx encontrar su cédigo de acceso en el email de invitacion

7 Estado de situacién de los micropldsticos
desde una perspectiva técnica

13 de junio
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== SABIAS QUE?

Los neumaticos son una importante fuente de
microplasticos a la naturaleza, debido a que estan
compuestos en gran parte por caucho sintético, que se

desgasta con su uso.

HY
T

En 2017 un estudio estimé que el 28%
de los microplasticos presentes en los
océanos provenian de los neuméticos.

Lleva los neumaticos siempre con una

presidn adecuada y cambialos cuando

sea necesario para una menor friccion

en la carretera y, por tanto, un menor
desgaste.

Ademas, jreduce el uso del coche cuando sea posible!

Analizamos muestras
de aguaenriosy
arroyos espanoles con -
HyTy este fueel -.°
resultado...




FECHA

07/2023

07/2023

07/2023

08/2023

08/2023

09/2023

09/2023

09/2023

09/2022

09/2023

09/2022

09/2023

TIPO

FORMACION/
ASESORIA

INVESTIGACION

NETWORKING

DIVULGACION

NETWORKING

DIVULGACION

DIVULGACION

DIVULGACION

DIVULGACION/
NETWORKING

DIVULGACION/
NETWORKING

FORMACION/
ASESORIA

DIVULGACION/
NETWORKING

DESCRIPCION

Asesoria puesta en marcha muestreos en Murcia

Recepcidn muestras rios Cruz Roja

Avances colaboradores web MICRO

_INSTAGRAM Proyecto Libera microplasticos: POST

Envio materiales Ayuntamiento Santona para
muestreo dentro de mi pueblo sin basuraleza

Presentaciion CONSERBIO micro

Nota de prensa

Noticia: Ciencias Ambientales

Participacion en LIBERA 1TM2

Recepcidn muestras kayaks Cruz Roja

Formaciéon monitores AULAS LIBERA: VIDEO

Solicitud anuncio MICRO en EnviroPlanet



https://www.residuosprofesional.com/alertan-microplasticos-aguas-espanolas/
https://www.residuosprofesional.com/alertan-microplasticos-aguas-espanolas/
https://www.cienciasambientales.com/es/noticias-ambientales/nace-la-primera-web-que-mapea-los-estudios-de-microplasticos-que-se-realizan-en-espana-21724
https://www.cienciasambientales.com/es/noticias-ambientales/nace-la-primera-web-que-mapea-los-estudios-de-microplasticos-que-se-realizan-en-espana-21724
https://seobirdlifeesp-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/lbenitez_seo_org/EbAm8XclfAJEh9uepizgcogBrltoas4dSqh11VExmFZdtw?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0RpcmVjdCJ9fQ&e=lwuANL

@!JCIEHCIEISAI'I'IbiEI'ItEIES noticias 4 leyes & estudiar~ &5 trabajar ~ % preguntay opina-~

Nace la primera web que mapea los estudios de
mlcroplastlcos que se realizan en Espana

& HyT B Espancz MNoticias Ambientales 20 Septiembre 2023
La Asociacion Hombre y Territorio (HyT) en colaboracion con el Proyecto LIBERA, de SEQ/BirdLife en alianza

con Ecoembes, han presentado en Huelva “MICRO", la primera web que muestra los diferentes proyectos y
sus resultados asociados a estudios de microplasticos en Espana.
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g,SABI'AS QUE?

Actualmente, cerca del 70% de la ropa

que se vende esta fabricada a partir de = b MICRO P],A STICOS.

fibras sintéticas como el poliéster, el

nailon, el acrilico y el polipropileno. a '- Un problema invisible y una
oportunidad para la educacion
ambiental.

Estas fibras son microplasticos, que se
\ desprenden de |a ropa al usarla y lavarla, y
acaban en los ecosistemas como rios y

mares, aire y suelo. H H
/ AT
— . / o T
iREVISA LA ROPA QUE COMPRAS! / "\ /

Observa la composicion de la ropa en su
etiqueta e intenta comprar ropa fabricada
con fibras naturales. \\

'Y alarga al maximo la vida util de tu ropal. r Aulas Libera Enclietro Educadi@s 23 24

27 de septiembre de 2023« Laura Benitez
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10/2023

10/2023

10/2023

10/2023

10/2023

11/2023

11/2023

11/2023

11/2023

11/2023

TIPO

NETWORKING

DIVULGACION

DIVULGACION

DIVULGACION

DIVULGACION

DIVULGACION

DIVULGACION

DIVULGACION

NETWORKING

INVESTIGACION

DIVULGACION

DIVULGACION

INVESTIGACION/
NETWORKING

DIVULGACION

DIVULGACION/
NETWORKING

DESCRIPCION

Reunidén alianzas LIBERA

Jornada ABC LIBERA Sevilla

Grabacion Canal SUR Television

Entrevista Television Canaria

Entrevista TVE Television Espanola Canaria

Entrevista INFOEDITA

Articulo revista Industria Ambiente

Grabacion TELECINCO

Nuevos perfiles en MICRO

Andlisis muestras Cruz roja

Emisién Canal SUR Televisién

Emision TELECINCO

Analisis muestras Cruz roja

Publicacioén libro abstracts CONSERBIO (pag 83)

Manual uso MICRO en la web y opcion descarga
datos ENLACE A MANUAL



https://sevilla.abc.es/economia/compromiso-responsabilidad-union-espacios-naturales-libres-basuraleza-20231004153326-nts.html
https://www.industriambiente.com/kiosco/revista46/visor
https://www.industriambiente.com/noticias/20231011/nace-micro-la-primera-web-que-mapea-los-estudios-de-microplasticos-espanoles
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/microplasticos
https://www.canalsurmas.es/videos/95821-consumo-26102023/
https://www.congresoconserbio.com/libro-de-abstract/
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/static/assets/docs/MICRO-Guia_de_uso.pdf
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#somos8

RED DE SEGUIMIENTO DE
MICROPLASTICOS EN RIOS Y ZONAS
COSTERAS (2021-2023)

MEDIANTE CIENCIA CIUDADANA

Q-Hr + Cruz Roja

v
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COMPARATIVA PROPUESTA Y RESULTADOS
OBJETIVOS E INDICADORES 2023

PROPUESTAS INICIALES

Divulgar el proyecto y sus resultados en rrss
siguiendo las etiquetas marcadas por el Proyecto
Libera: #ProyectoLibera #microplasticos

Asistir al menos a 10 eventos técnicos o divulgativos
para comunicar el proyecto.

Participar activamente al menos en MARLICE
ISLANDS 2023, Libera 1Im2 y Héroes Libera

Analizar o revisar al menos 40 muestras de
diferentes colectivos que realicen el muestreo

Ampliar el estudio acerca de la metodologia de
muestreo en otro tipo de muestras

Crear una red de entidades y particulares
interesados en la metodologia y su aplicacién.

Distribuir 100 unidades del protocolo en papel y
animar al uso del protocolo en inglés por colectivos
extranjeros.

Aparecer en al menos 10 medios de comunicacién
(prensa, radio, television).

Realizar al menos 10 talleres online o presenciales
para dar a conocer la metodologia

Asistir al menos 30 consultas online relacionadas
con la metodologia

Generar la herramienta online e incluir datos de
200 arroyos y rios y de varias organizaciones.

Involucrar en la herramienta a estudios y entidades
vinculados a Libera (al menos 3), Universidades (al
menos 2)y Centros de monitorizacién y/o
seguimiento de estos contaminantes, (al menos 2).

RESULTADOS OBTENIDOS

30 posts/tweets/retweets propios, 25.000
impresiones, 750 me gusta.

23 eventos técnicos y/o divulgativos

MARLICE ISLANDS, CONSERBIO, FORO ABC,
ANEABE, LIBERA Tm2, Héroes Liberay
Apadrinamientos

60 muestras analizadas

Estudios de microplasticos en agua de mar

35 entidades en colaboracion (acumulado)

120 ejemplares repartidos en los eventos

23 apariciones en prensa, radio, TV

13 talleres formativos a diferentes escalas

50 consultas distintas gestionadas (asambleas
Cruz Roja, Alianzas Libera, Estudiantes ESO
etc)

Herramienta disenada, datos de 300 puntos

10 proyectos y entidades en colaboracion



ESTUDIO Y CONSERVACION
DEL MEDIO NATURAL
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