
Investigamos sobre WC y basuraleza 
Actividad basuraleza WC - Aprende 

Ciencia ciudadana 
Con un sencillo inventario y metodología, queremos conocer de primera mano la situación 
de la basura que llega a nuestros ríos y mares arrojada por el WC. Responde a las 
siguientes preguntas para elaborar un documento con los datos reales de tu vida cotidiana. 
Con ellos obtendremos una breve investigación que puede mostrar resultados 
sorprendentes. 

¿Con qué frecuencia tiras estos elementos por el váter? 

Pesos 
orientativos 

Una vez al día Una vez por 
semana 

Una vez al 
mes 

Nunca o no lo 
uso 

Papel higiénico 

Bastoncillos 

Toallitas 

Preservativos 

Hilo dental 

Compresas 

Tampones 

Lentillas 

Algodones 

Pañal mojado 

Tiritas 

Crema cosmética 

Ambientadores 

Productos de 
limpieza 

Restos de 
comida 

Medicamentos 

Arena para 
gatos 

3 gr.

0.7 gr

1.5gr.

0.3gr.

0.18 gr.

20 gr.

2.5 gr.

0.1 gr.

0.2 gr

508 gr.

0.95 gr.

5 gr.

12 gr.

15 gr

200 gr.

2 gr.

*

* Corresponden a dosis de un uso puntual e individual.

200 gr.



Pintura 

Colillas 

¿Alguna vez has dejado alguno de estos elementos directamente en la naturaleza? 

Sí Indica cuales 

No 

1. Revisar resultados de la encuesta
- ¿Cuál es el elemento que más se tira por el váter? - Tabla
- ¿Qué les ha llamado más la atención de las respuestas?
- ¿Qué tres elementos se deben tirar por el WC?  -¿Las personas encuestadas

conocían la respuesta a la última pregunta?

¿Hay 
ecosistemas 
acuáticos 
cerca? Sí o No 

¿Tu localidad 
cuenta con 
depuradora? Sí 
o No

¿Cuántos 
habitantes tiene 
tu municipio? 

peso total 
basura tirada al 
WC en un año 

175 gr.

2 gr.




