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1. INTRODUCCION

La problematica ambiental derivada por el abandono de residuos en la naturaleza (basuraleza)
ha ganado mucha relevancia en las Ultimas décadas en nuestra sociedad, como asi lo
atestiguan estudios cientificos como el Informe Ciencia LIBERA. En concreto, se sabe que la
principal via de transporte y dispersion de los residuos de origen terrestre que terminan en los
mares y océanos son los cauces fluviales. El 80% de los que llegan al mar tienen su origen en
tierra procedentes de las actividades humanas.

No hay que olvidar que los rios son una fuente de recursos hidricos, paisajisticos, sociales,
culturales e historicos, siendo necesaria una conservacion efectiva, y socialmente compartida,
de cara a su preservacion para las generaciones futuras. Segun el informe de la Agencia
Europea de Medio Ambiente “El estado del agua en Europa en 2024: la necesidad de mejorar
la resiliencia hidrica”, solo el 37% de las masas de agua superficiales de Europa alcanzaron un
estado ecologico "bueno” o "alto", una medida de la salud de los ecosistemas acuaticos, segin
la Directiva Marco del Agua de la UE, y solo el 29% alcanzé un estado quimico "bueno” durante
el periodo 2015-2021, segun los datos comunicados por los Estados miembros de la UE. A la
contaminacién procedente, principalmente, de la agricultura y los cambios morfoldgicos o la
extraccion excesiva de recursos hidricos, se afiade la problematica creciente de la presencia de
plasticos y microplasticos. A corto plazo, es necesario reducir la extraccion y prevenir la
liberacion de sustancias nocivas y nutrientes al agua.

Se hace necesario reducir las presiones y prevenir la contaminacion, de acuerdo con los
objetivos del plan de accion de la UE para una contaminacion cero. En la actualidad, la
contaminacién de los rios es uno de los grandes problemas ambientales, que ademas genera,
en gran parte, el grave problema socioecondbmico y ambiental que constituyen las basuras
marinas. De las que el 85% esta formada por plasticos, que constituyen la fraccion mas grande,
mas dafina y mas persistente de aquella. Como parte del plan de accion de la economia
circular, la estrategia de plasticos de la UE, describe acciones especificas con mas detalle
(https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics _en).

Por todo ello, por cuarto afilo consecutivo, desde ADENEX se ha llevado a cabo el proyecto
Aliate con los Rios, en alianza con el proyecto LIBERA, en el ambito fluvial de la region
extremefa. Hemos estado registrando y recogiendo tanto macro como micro residuos en
distintos entornos naturales y fluviales, realizando una caracterizacién de los mismos de cara a
analizar su tipologia y su origen mas probable; con el objetivo de avanzar en el conocimiento
y prevencion de la problematica ambiental mencionada.

2. OBJETIVOS Y AMBITO DEL PROYECTO

Los objetivos del proyecto son los siguientes:



https://proyectolibera.org/storage/recursos/informe-ciencia-libera-4.pdf
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e Ampliar el conocimiento cientifico sobre el abandono de residuos en la naturaleza y
sus impactos en rios y/o embalses de alto valor ecoldgico, con el aporte de mas datos
registrados e informacion a nivel regional y nacional

e Promover mas conciencia y sensibilizacion social acerca del problema global que
supone el abandono local de basura en tierra

e Hacer participe a la poblacion extremeia de la problematica de la basuraleza en su
entorno proximo, asi como de sus posibles soluciones

e Involucrar y/o trabajar junto con otras entidades, asi como con las administraciones
gestoras de los ecosistemas fluviales.

Por otra parte, las actuaciones del proyecto se llevan a cabo en dos ambitos. Por una parte, en
el ambito cientifico, a través de la Ciencia ciudadana en relacién a la caracterizacién de residuos
en entornos fluviales extremefios mediante la realizacion de muestreos sistematicos anuales.
Y, por otra, en el dmbito social, a través de la propuesta de distintas actividades participativas,
asi como de comunicacién y sensibilizacion ambiental.

3. ZONAS DE ESTUDIO

Las zonas de estudio son las mismas que las de afios anteriores, ya que este proyecto trata de
recabar un nimero mayor de datos en determinados lugares. Mediante un seguimiento en los
mismos puntos de muestreo en rios durante varios afios consecutivos. Las zonas del estudio
cientifico de residuos en ecosistemas acuaticos -rios y/o embalses- pertenecen a la Red
Ecologica Europea Natura 2000 (RN2000) y que se clasifican en Zonas de Especial Conservaciéon
(ZEC) o bien Zonas de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA) de Extremadura. Asi mismo,
algunas de estas areas Red Natura 2000, también estan incluidas en la red de Areas de
Importancia para la Conservacion de las Aves y la Biodiversidad (IBAs).

|—‘—‘ La Red Natura 2000 en Extremadura comprende numerosos tramos de
[ , . .y
rU

rios y muchos embalses. No tenemos constancia de la medicion de los
niveles de residuos y/o plasticos como afeccion creciente en estos
espacios protegidos. No se ha encontrado ninguna evaluacién ni estudio

NATURA 2000 significativo respecto a dicha materia en Extremadura y para los espacios
que nos ocupan. Excepto los que se puedan haber realizado dentro de Ciencia LIBERA en el rio
Gévora o el Tiétar o bien datos puntuales recabados en alguna recogida ciudadana de 1Tm2
que se haya realizado desde alguna entidad u organizacién dentro proyecto LIBERA.

BirdLife Las Areas Importantes para la Conservacion de las Aves (IBA) son aquellas

zonas que congregan especies de aves consideradas prioritarias por
BirdLife. Estas IBAs se seleccionan siguiendo unos criterios cientificos,

nngn estandarizados y cuantitativos, y en su conjunto conforman una red de
IMPORTANTE . : . . .
PARALA
C%'gﬁﬂsv,f\fgg" espacios esencial para asegurar la supervivencia de estas poblaciones de

especies en su zona de distribucion.
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Los cinco cauces seleccionados en este proyecto son representativos del caracter hidrologico
de los rios extremefios: régimen hidrolégico pluvial mediterraneo, es decir, con escaso caudal
relacionado con lluvias escasas y muy irregulares, con fuerte sequia estival, por lo que muchos
de ellos tienen marcada estacionalidad en el régimen de caudales, que puede ser irregular o
permanente. Se da una frecuente modificacién del régimen natural por la presencia de presas.
Respecto a las riberas, en general, tienen elevados valores naturales y paisajisticos pero esta
valoracién se refiere casi exclusivamente a la baja densidad de poblacién, a la localizada u
ocasional degradacién por razones de cultivo (laboreo, agroquimicos y quemas), urbanisticas
o industriales. En la mayoria de los cursos el bosque de ribera convive con cabafias ganaderas
suplementadas con piensos, que causan la pérdida del regenerado de lefiosas palatables no
espinosas, dominando por ello en los tramos bajos los tamujos, majuelos, adelfas y tarays,
especies no palatables y/o con espinas. (Fuente: AEMS Rios).

Tramos de actuacion en rios

Las mediciones y muestreos de residuos terrestres en las orillas, los residuos flotantes y los
microplasticos (en los primeros 30 cm de la columna de agua) se llevan a cabo en el tramo
medio y bajo. No asi en el tramo alto ya que, aparte de que suele haber mas dificultad de
acceso, el impacto antropico es menor en la cabecera de los rios.

En los tramos medio y bajo hay mucha influencia de la actividad agricola, debido a los cultivos
frutales del valle del Jerte y los cultivos de las vegas de los rios Alagén, Tiétar, Gévora y Aljucén,
este Ultimo en menor medida. También de poblaciones e infraestructuras relacionadas como
son los EDAR. La influencia de actividad industrial es menor. Nuestro objetivo es analizar qué
impactos sufren estas zonas y puntos de muestreo en los tramos elegidos a través de la
estimacion cuantitativa y cualitativa, es decir, de la cantidad y tipologia de los residuos
encontrados, para poder relacionarlos con su posible origen, de cara a poder establecer
medidas preventivas a medio plazo.

A continuacién, se exponen unos mapas de localizacion de los rios en Extremadura, asi como
de los espacios de la RN2000 e IBAs donde se desarrolla el proyecto:

LEYENDA
Provincia de Chcenes
\”_‘/\ = Rio Thestar
‘\'j Rio Alagon
Rio Jerte
i l{z»% 1 Provincia de Badajee
p]-’ : Rio Gévora
“\ /.." Rin Aljucen
/ rj Red hidrografica de Extremadura
/ ,_,JJ
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ZEC: Rios Alagon y Jerte — Cédigo: ES4320071

ZEPA-ZEC: Rio y Pinares del Tiétar - Cédigos: ES4320031 / ES0000427
ZEC: Rio Gévora Alto - Cédigo: ES4310022

ZEC: Rio Gévora Bajo - Cddigo: ES4310059

ZEC: Rio Aljucén Bajo - Cédigo: ES4310017

Superficie del IBA

.. IBA N° 304: Plasencia y S? de San Bernabé
2
3
4

IBA N° 305: Bajo Tiétar y rampa de la Vera

IBA N° 291: Sierra de San Pedro

IBA N° 290: Botoa- Villar del Rey

A continuacion, se expone un cuadro resumen de elementos y taxones de interés de los
espacios RN2000 e IBAs incluidas en las zonas de estudio del proyecto:




Provincia

Espacio RN 2000
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Descripcién y biodiversidad clave

Rio Aljucén Badajoz
Rio Gévora Badajoz
Rio Tiétar Caceres
Rio Alagdn

Céceres
Rio Jerte

ES4310017 ZEC Rio Aljucén
Bajo

ES4310059 ZEC Rio Gévora
Bajo

ES4310022 ZEC Rio Gévora
Alto

ES4320031 ZEC Rio Tiétar

ES0000427 ZEPA Rio y Pinares
del Tiétar

ES4320071 ZEC Rios Alagén y
Jerte

15 elementos de la Directiva representados: 4 habitats y 11
taxones del Anexo Il. Ademas de por sus habitats riparios y
taxones vegetales (Narcissus fernandesii, Marsilea strigosa),
este Espacio contiene muchos taxones ligados al medio
acuatico

16 elementos de la Directiva representados: 6 habitats y 10
taxones del Anexo Il. 6 especies de peces en el area
propuesta; asi mismo destaca la presencia de Lythrum
flexuosum'y Marsilea strigosa

17 elementos de la Directiva representados: 7 habitats y 10
taxones del Anexo Il. Destacan los habitats riberefios, en
particular los Bosques Aluviales residuales, muy abundantes
en el tramo medio del rio. Se trata del rio de mayor
importancia ciprinicola de la Peninsula Ibérica, pues posee
gran rigueza en nimeros absolutos y taxones de la
Directiva 93/43CEE

Corredor ecolégico entre Sierra de Gredos-Valle del Jerte y
el Parque Natural de Monfrague.

Destaca por su gran variedad de habitats y taxones de la
Directiva, 23 elementos representados: 10 habitats y 13
taxones. La mejor representacion de Bosques de fresnos,
tras el del rio Estena, e igualmente importante es la
superficie ocupada por los Bosques galeria de Salix albay
Populus alba. Destaca la presencia de Marsilea strigosa.
Poblaciones de distintas especies de peces de interés

14 taxones de la Directiva Aves, 3 del anexo I. Paisaje
representado por robledales galaico portugueses de
Quercus robury Quercus pyrenaica, con dehesas de
Quercusy algunas etapas seriales como retamales y
brezales, con representacion de vegetacion ripicola en
cursos de agua. De aves, aparecen Neophron percnopterus
en las rapaces, y concentraciones postnupciales de Ciconia
nigra, en peligro de extincion

En el noreste de la comunidad, en los cursos medios de los
rios Alagén y Jerte y conecta los espacios de Sierras de
Risco Viejo y Gredos. Es uno de los corredores ecoldgicos
mas extensos de la regién, comunicando la Sierra de
Gredos con Portugal. Su principal valor son las riberas,
donde alisos, fresnos y sauces forman casi un bosque
continuo.

18 elementos de la Directiva: 8 habitats y 10 taxones del
Anexo |I. Entre los habitats destaca, por una mayor
cobertura, el de Quercus subery Quercus ilex. Dentro de los
taxones se encuentra Lynx pardinus, 5 especies de peces y
el galdpago Mauremys leprosa.

S@ de San Pedro (291)

Mérida - Embalse de Montijo
(288)

Ninguna

S@ de San Pedro (291) y Botoa-
Villar del Rey (290)

Bajo Tiétar y rampa de la Vera
(305)

Embalse de Alcantara Cuatro
Lugares (299)

Plasencia y S? de San Bernabé
(304)

Zona montafosa en la frontera con Portugal con vegetaciéon mediterranea bien
conservada, con bosques de Quercus, dehesas, pastizales, matorrales y maquis. Las
principales actividades humanas son la ganaderia, la caza y la recoleccién de
corcho

Sitio importante para la cria de cigliefias, rapaces y especies esteparias

Comprende la ciudad de Mérida, sus alrededores y embalse cercano. Existe un
mosaico de habitats con cultivos herbaceos, olivares, dehesas, bosques de Quercus
y vegetacion aluvial. La zona se utiliza para el pastoreo y la caza

Lugar importante para la cria y la invernada de garzas y otras aves acuaticas

Botoa- Villar del Rey (290):

Llanuras al norte de Badajoz con cultivo de cereales, pastizales y dehesas. La zona
es pastoreada por el ganado ovino

Lugar importante para las especies esteparias

Valle fértil con bosque fluvial, bosque de pinos y dehesas

Lugar importante para la cria de rapaces forestales y la cigliefia negra (Ciconia
nigra). Especies de interés para la conservacion mundial que no cumplen los
criterios de la IBA: halcon peregrino (Falco naumanni) (20 parejas reproductoras)

El lugar incluye un enorme embalse y los pastizales secos circundantes, matorrales
escleréfilos, dehesas, olivares y tierras de cultivo. Hay algunas plantaciones
antiguas de pinos. Las actividades humanas incluyen el pastoreo de ovejas, la
silvicultura, la caza y el ocio.

Lugar importante para la cria de cigliefias, rapaces y especies esteparias, asi como
para la invernada de la grulla comun (Grus grus).

Pequefia cordillera con bosque de Quercus y dehesas a menor altura. El lugar
incluye la ciudad de Plasencia y el embalse de Plasencia

Es una zona importante para Falco naumanni'y Ciconia nigra de paso. Especies de
interés para la conservacion mundial que no cumplen los criterios de la IBA: buitre
negro (Aegypius monachus) (no reproductor)
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A continuacion, se ofrece un cuadro resumen con la localizacion geografica y espacios protegidos asociados a cada punto de muestreo:

Localizacion de los tramos en Red Natura 2000 e IBAs

Cauce

Rio Aljucén

Rio Gévora

Rio Tiétar

Rio Alagdn

Rio Jerte

Espacio
RN2000

ES4310017 ZEC
Rio Aljucén Bajo

ES4310022 ZEC
Rio Gévora Alto
y ES4310059 ZEC
Rio Gévora Bajo

ES4320031 ZEC
Rio Tiétary
ES0000427 ZEPA
Rio y Pinares del
Tiétar

ES4320071 ZEC
Rios Alagén y
Jerte

ES4320071 ZEC
Rios Alagén y
Jerte

Tramos
estudio

Ubicaciéon tramo
medio

Merendero
poblacion Aljucén

Urbaniz. Carrién,
puente ctra. BA-
008/BA-5001

Puente ctra. EX-119
cerca de Talayuela

Puente ctra.
Holguera a El
Batan CC-5.4

Plasencia. Entre
puente San Lazaro
y viaducto

Coordenadas

39°2'54.77" N
6°20'5.59" O

39°10' 56.07" N
7°1'59.75" O

40° 1" 22.94" N
5°36'55.76" O

39°56' 30.87" N
6° 21'50.79" O

40°1'49.32" N
6° 5'46.52" O

IBA

NO. Esta cerca
IBA S2 de San
Pedro (291)

IBAs S@ de San
Pedro (291) y
Botoa- Villar del
Rey (290)

IBA Bajo Tiétary
rampa de la Vera
(305)

IBA Plasencia y
S@ de San
Bernabé (304)

Ubicaciéon tramo
bajo

Paraje de
Guadaljucén ctra.
EX-209

Puente de
Cantillana y zona
picnic

Puentes ctra. EX-
108, antes o
después autovia
norte EX-AT1

Zona balneario
Fuente del Huevo,
entre Zarza la
Mayor y Ceclavin

Galisteo. Zona
merendero, entre

ctra. EX-A1y EX-108

Coordenadas

38°56' 27.15"N
6° 24' 35.31"0

38° 54' 57.85" N
6° 57' 25.65" O

39° 55' 56.56" N
5°54"15.38" O

39° 50" 25.95" N
6° 48' 35.68" O

39°58'52.37" N
6°16'15.88" O

IBA

IBA Mérida-
Embalse de
Montijo (288)

IBA Bajo Tiétar
y rampa de la
Vera (305)

IBA Embalse de
Alcantara

Cuatro Lugares
(299)

* Las coordenadas en color rojo son las que han variado algo respecto a las iniciales del afio 2021. Las modificaciones, en alguna medida temporales, se deben a
diversos motivos que se explican en esta memoria. Las nuevas coordenadas estan recogidas en las fichas de campo.
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HATHEONSEOSIRIOS
Bl Cicrcia y particpacion chadadara en for 3 basuraler
e riosy embaltes de Exteemadura

LEYENDA

— ALJUCEN
@ Punto muestreo Aljucen medio

® Funtc muestreo Aljucen bajo

ALITAITE CON LOS HIOS

Cienciay participacin cludadana en toma ala basuraleza
an rios y-ambalses de Extremadura

LEYEDA
— Rio Gévora
@ Funto muestreo Gévora medio
@ Punto muestreo Gévara bajo

Localizacion puntos de muestreo en el rio Gévora
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ARAGTE CON 1OS Riosks

Clencia y participacion ciud en tome a la basuraleza
en rios ¥ embalses de Extremadura

LEYENDA
—— Rio Tiétar

@ runto muestreo Tigtar medio
| @ Punto muestreo Tiétar bajo !

ALTATHEONBIOSIRIOS

Ciencia y participacion ciudadana en tomp & la basiraleza - g

en rigs y embalses de Extremadura

LEYENDA
Rio Alagén
O Punto de muestreo Alagon medic
0 Punto muestreo Alagdn bajo

Localizacion puntos de muestreo en el rio Alagon
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- ANARHEONSEOSIRIOS
PR ienicia y participacion cudadanaen tomo 3 la basuraleza
en rios yembalses de Extremadura

LEYENDA

~— RIO JERTE
@ Funto muestreo Jerte medio [
@ FPunto muestreo Jerte bajo

Localizacién puntos de muestreo en el rio Jerte

4, METODOLOGIAS APLICADAS

Se han utilizado varias metodologias para muestrear y tomar datos sobre los macro y micro
residuos encontrados en las orillas y aguas de los rios y embalses del proyecto. Se trata de
realizar un seguimiento y monitorizacién de basuraleza para su registro cualitativo y
cuantitativo, de cara a intentar identificar su origen probable. Estos protocolos y metodologias
han sido desarrolladas por otras entidades aliadas de LIBERA, en concreto, por Paisaje Limpio,
Vertidos Cero y la asociacion HyT.

Cuando el estado hidroldgico de los puntos de muestreo lo ha permitido, se han llevado a
cabo las recogidas y caracterizacion de residuos en transectos de 100 metros en las orillas de
los cauces de los tramos de estudio mediante la aplicacion o el formulario elitter terrestre
(basado en la europea de Clean Europe Network y desarrollada y ampliada en Espafia por
Vertidos Cero y Paisaje Limpio). Posteriomente se han obtenido los datos de las recogidas (n°
de items, top 10, reparto por categorias, etc.) en el visor elitter.org.

A su vez, se han realizado muestreos de microplasticos (en adelante MP) en los diferentes
cauces y tramos, tomando muestras en la columna de agua, para su posterior secado y analisis
en laboratorio para la identificacion de la diferente tipologia de polimeros (fibras, fragmentos,
films, esferas y esponjas) presentes a través de un microscopio y segun el Protocolo para el
muestreo e identificacion de microplasticos en aguas continentales (puesto en marcha por la
Asociacion HyT con LIBERA). En los ecosistemas fluviales continentales es donde menos se han
estudiado este tipo de residuos. Con este proyecto, que ADENEX lleva a cabo con LIBERA, se
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realiza una aportacion al conocimiento de esta problematica ambiental en el ambito fluvial
extremefo, ampliandose asi el conocimiento general en el contexto del territorio espafiol.

Por ultimo, cuando las condiciones del punto de muestreo lo han permitido, se han
monitorizado residuos flotantes en los cauces desde los puntos mas elevados de los lugares
de muestreo, normalmente puentes y/o carreteras sobre el cauce, Esta monitorizacion se ha
llevado a cabo a través del Protocolo RIMMEL Riverine and Marine Floating Macro Litter
Monitoring (adaptado por Paisaje Limpio a partir de la metodologia de la Comisién europea
para el monitoreo y modelado de carga ambiental de macro basura flotante fluvial y marina).
Mediante esta metodologia, que fue aplicada en su dia en las desembocaduras de los rios
europeos, se trata de conseguir datos de litter flotante. El tiempo de observacion ha sido de
entre 15y 30 minutos, en cada punto que se ha podido realizar.

La macro basura captada (>2,5 cm = tamafio de una colilla de cigarrillo) se fue apuntando en
un formulario facilitado por Paisaje Limpio y adaptado por ADENEX, ya que no fue posible el
uso de la aplicacion de movil “Floating Litter Monitoring” por incompatibilidad en los
dispositivos utilizados. Los residuos se clasifican atendiendo a los materiales: plastico, caucho,
textiles, papel, madera, metal, otros desechos y no basura (hojas, ramas, etc.).

5. ACTUACIONES-RESULTADOS

5.1 Muestreos y aplicacion de protocolos en rios

Se llevaron a cabo en primavera y en otofio. Por tanto, cada cauce se visité dos veces, en dos
temporadas distintas, y en dos 2 ubicaciones diferentes; ya que, como se ha comentado
anteriormente, se visita el tramo medio y bajo de cada rio de estudio. Anterior a la realizacion
de los muestreos se informé a las administraciones de gestion y vigilancia del cauce
competente, en este caso las confederaciones hidrograficas del Tajo y del Guadiana.

NuUmero de muestreos por tramo y totales con las distintas metodologias aplicadas

Cauce de Tratmoz Visitas por N° total Muestreos =~ Muestreos Muestreos
estudio (puntos de tramo muestreos elLitter MP Rimmel
muestreo)
L Medio 2 5 2 2 1
Rio Aljucén i 5 3 1 5 0
Rio Gévora Medio 2 5 2 2 1
Bajo 2 5 2 2 1
Rio Tiétar Medio 2 4 2 2 0
Bajo 3 3 0 2 1
, , Medio 2 5 1 2 2
Rio Alagon Bajo 2 6 2 2 2
Rio Jerte Medio 2 6 2 2 2
Bajo 2 6 2 2 2
.
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Hemos nombrado los tramos de rio con un cédigo de acuerdo a la nomenclatura del protocolo
de deteccidon y analisis de MP, en adelante también los nombraremos asi en este informe. El
cddigo esta formado a partir de las iniciales del nombre del cauce y un nimero que hace
referencia asi se realiza en el tramo medio (2) o el tramo bajo (3).

Cauce de estudio Tramo del cauce C'odlgo
asighado
Medio ALJ_2
Rio Aliucé _
0 Alucen Bajo AL_3
Medio GEV_2
Rio Gé& _
io Gévora Bajo GEV 3
Medio TIE_2
Rio Tiét g
10 Hetar Bajo TIE_3
Medio ALA 2
Rio Alagé =
0 Alagon Bajo ALA 3
Rio Jerte Medio JER 2
Bajo JER 3

Comentamos a continuacion algunas cuestiones sobre los muestreos en los distintos tramos
de estudio:

e Como en afios anteriores, en el tramo ALA_2 la superficie del transecto de elitter es
menor de 600m?, debido a las caracteristicas de la orilla y el espacio de ribera accesible
en este punto de muestreo. A la hora de normalizar los datos en el visor elitter no
aparecen reflejadas las recogidas con superficies menores de 150m? Por lo que las
recogidas, en este tramo, que se hayan realizado en superficies menores a aquella no
contaran en el computo en el total de recogidas del proyecto del visor. En conversacion
con Maria Cabrera, nos comenta que ya se han normalizado a la superficie estandar las
recogidas de los aflos 2021 y 2022, no asi el 2023 y 2024. No obstante, aunque en el
computo total de recogidas no aparecen -al no llegar algunas de ellas al minimo de
superficie de normalizacién (150m?%-, si se reflejan en el Excel de resultados de
recogidas del proyecto.

e Debido a las obras del puente del T.A.V. los puntos de muestreo en el tramo TIE_3, han
ido variando desde el otofio del afio 2022 una media de 300m tramo arriba-700m
tramo abajo, en funcién de cobmo estuviera el acceso en el momento de la visita. Las
recogidas y caracterizacion de residuos con elitter no se han podido realizar en dicho
tramo.

e En los muestreos de primavera la metodologia elitter no se ha llevado a cabo en el
tramo ALJ_3 por encontrarnos que no hay residuos en el transecto (han recogido la que
habia en otofio del 2023) y en el ALA_2 por estar el nivel del agua muy alto en la orilla.

e Como otros afios, el tramo JER_2 se clasific6 como escenario elLitter “Natural-Rio”, a
pesar de encontrarse en una zona urbana, de cara a homogeneizar el escenario con el
resto de tramos en la app.

e Al igual que en afios anteriores, no hemos realizado réplicas de muestreo durante el
Protocolo de MP, en los tramos mayores de 100 m. de anchura de cauce, que son los
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tramos bajos de los rios Alagon (ALA_3), Gévora (GEV_3) y Aljucén (ALJ_3) debido a la
falta de accesibilidad y/o seguridad en el acceso al cauce en dichas orillas.

e La metodologia RIMMEL no se llevo a cabo en algunos tramos y campafias debido a:
falta de corriente en el cauce, no existencia de ubicacion elevada sobre el rio para su
realizacion, por condiciones meteorolégicas adversas (lluvia) o falta de tiempo, de cara
a realizar los muestreos del tramo medio y bajo en una jornada.

Caracterizaciéon de residuos

La caracterizacion de residuos, segun las categorias elitter, ha consistido en la obtencién de
datos de macro residuos en transectos de 100x6 en las orillas de los rios de estudio, excepto
en el tramo medio del rio Alagon.

Los datos totales obtenidos en las caracterizaciones en rios este afio son los siguientes:

e Superficie caracterizada: 5.000 m2 aprox.
e N° objetos caracterizados: 2.033

e N°recogidas: 16 (escenario Rio-orilla)

e Densidad media: 0,40 objetos/m?

e Reparto por categorias:

28.8%
34.8%

Categorias Objetos Porcentaje
Plastico 707 34.8%

B Papel / Carton 333 16,4 %
Madera (trabajada) 9 0.4

) Metal 215 10,6 %
Vidrio 74 36 %
Aparatos electricos y baterias 13 0.6 %
Residuos Higienicos 82 4%
Residuos Medicos 14 0.7 %
Otros 586 288 %

12
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e Top10 de residuos:

Colillas

Fiezas de plastico 2.5 cm-50 cm
FPanuelos, servilletas de papel. manteles
Trozos de papel y carton

Bolsas, envoltorios, palos... de chucherias
Latas de bebida

Bolsas (compra. comida. congelados)
Envases de comida

Piezas de vidrio

Piezas de plastico 0-2.5 cm

De los datos obtenidos sobre los residuos recogidos en las orillas de los rios de 2024
observamos que, como en afios anteriores, se cumple que:

e El plastico es la categoria con mayor nimero de items total. Siendo los objetos mas
abundantes las piezas medianas de plastico (2,5 a 50 cm) -2° objeto mas numeroso
después de las colillas-, las bolsas y envoltorios de chucherias, las bolsas y los envases
de comida.

e Le sigue la categoria "Otros” debido a que las colillas es el objeto mas abundante
recogido en el total de las muestras (un total de 445, cantidad algo superior a afios
precedentes).

e Después en tercer lugar se encuentra la categoria papel/carton, sobre todo por la
cantidad de pafiuelos y servillas (3er item mas abundante), trozos de papel y carton
recogidas.

e Le sigue el metal, donde son las latas de bebida, el papel de aluminio y las tapas,
tapones, anillas y chapas los objetos mas abundantes.

e Por ultimo, encontramos las omnipresentes toallitas himedas en bastante cantidad, asi
como piezas de vidrio, estas Ultimas dentro del top 10 de residuos encontrados.

e En varios tramos encontramos un nimero importante de residuos procedentes de la
actividad de la pesca: sedales, anzuelos y sus envases, envases de engodo y artilugios
de pesca, latas de maiz, cucharillas y cebos, carretes de sedal, plomos, trozos de cafias
de pescar, etc.

13
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A continuacién, se muestran los resultados de las caracterizaciones realizadas en cada rio de

estudio durante 2024:

Rio Aljucén

N° recogidas: 3 (2 en el tramo medio y 1 en el tramo bajo)

N° objetos caracterizados: 290
% por categorias:

0,69%

380% S~

1,73% 8
2 67%

11,77

2,42% /
4,49%

Comentarios: las categorias mas abundantes son el
plastico, otros y el metal, seqguidos del papel/carton Y
vidrio. Los objetos mayoritarios recogidos son las bolsas
y las piezas medianas de plastico y las colillas.
Encontramos objetos procedentes de la actividad de la
pesca. Los residuos se originan debido al uso publico de
ocio y tiempo libre que se realiza en las cercanias del rio

y sus orillas en ambos tramos.

m Plastico
= Papel / Carton
= Madera (trabajada)
Metal
= Vidrio
= Aparatos eléctricos y baterias
m Residuos Higiénicos

m Residuos Médicos

m Otros

Resumen periodo 2021-2024

N° recogidas 16
N° objetos

e 2.763
caracterizados
Categorias mas Plastico, otros y
abundantes metal
item mayoritario Colillas

14



LIBERR 7 Doccereee  (@a0eNEX

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA El poder de la colaboracidn

Rio Gévora

N° recogidas: 4 (2 en cada tramo)
N° objetos caracterizados: 449
% por categorias:

m Plastico

= Papel / Carton

» Madera (trabajada)
Metal

= Vidrio

® Aparatos eléctricos y baterias

m Residuos Higiénicos
~0,22%

\ 5,79%
2,67%

m Otros

3,79% 0 45%

Comentarios: La categoria mas abundante es
“Otros” debido a las colillas, le sigue el plastico y el
papel y cartén. En cuanto a los objetos mas
numerosos son, a parte de las colillas, los pafiuelos
y servilletas y las piezas de plastico medianas. Se
trata de transectos donde se realiza un uso publico
de ocio y tiempo libre: senderismo y pesca
fundamentalmente. El punto de muestreo del
Gévora bajo lo registramos como punto negro este
afio, ya que ha aumentado el abandono de ripios y
escombros en este lugar.

Resumen periodo 2021-2024
N° recogidas 16
o 1
N® objetos 2.839
caracterizados
Categorias mas Otros, plastico y
abundantes papel/carton
item mayoritario Colillas
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Rio Tiétar

N° recogidas: 2 (en el tramo medio)
N° objetos caracterizados: 276
% por categorias:

1,09%
o 0,72%\
3’26/"\ m Plastico
= Papel / Carton
: Metal
15,22% = Vidrio

m Residuos Higiénicos

m Residuos Médicos

m Otros

Comentarios: la categoria mas abundante es
"Plastico” seguida de papel/cartén, metal y
otros. Los objetos mayoritarios son por este
orden: trozos de papel/cartdn, envases de
comida, piezas de plastico medianas y latas de
bebida, estas dos ultimas en misma cantidad.
Como en otros rios y tramos, existe actividad
pesquera frecuente y continuada. Este tramo
esta muy alterado de forma antropica, tanto en
el grado de ocupacion del espacio riberefio
como en la intensidad de la actividad agricola.

Resumen periodo 2021-2024

N° recogidas 10
0 i

N® objetos 1.109

caracterizados

Categorias mas Plastico, otros y

abundantes papel/cartén

Bolsas, envoltorios,

item mayoritario )
y palos de chucherias
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Rio Alagon

N° recogidas: 3 (1 en el tramo medio y 2 en el tramo bajo)
N° objetos caracterizados: 473
% por categorias:

® Plastico

= Papel / Cartén
Metal

= Vidrio

= Aparatos eléctricos y baterias

m Residuos Higiénicos

0,63% /
592% / /

042‘V
3, 17%

m Residuos Médicos
12,47%

m Otros

Comentarios: las categorias mayoritarias son Otros,
plastico, papel/carton y metal. El item mas numeroso
son las colillas, sequido de los pafiuelos o servilletas,
las piezas de plastico medianas y las latas de bebida.
Las recogidas en este tramo no se normalizan en la
aplicacion elitter al tratarse de transectos casi
siempre menores de 150m? Estas orillas son
utilizadas asiduamente por pescadores y otras
personas que dejan sus residuos de envases alli

abandonados. El punto de muestreo del tramo medio lo registramos en 2022 como punto
negro de RAEE, que fueron recogidos aquel afio. Sin embargo, los restos de escombros y
ladrillos observados ya en 2021 a los pies de un arbol cercano a la orilla siguen alli
semienterrados. En el caso del tramo bajo, ademas, llegan muchos residuos procedentes de la
actividad agricola intensiva aguas arriba.

Resumen periodo 2021-2024
N° recogidas 16
0 b
N® objetos 2.047
caracterizados
Categorias mas Plastico, otros y
abundantes metal
item mayoritario Colillas
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N° recogidas: 4 (2 en cada tramo)
N° objetos caracterizados: 545
% por categorias:

1,10% -‘
I/

4,40%
0,73%

o)
5,50% 9,91%

Comentarios: el material predominante es el
plastico. Los objetos encontrados mas
abundantes son las piezas medianas de
plastico, las colillas, los trozos de papel y carton
y los envoltorios de chucherias. En el tramo
medio, hay un asentamiento humano en la
orilla lo cual origina bastantes residuos tanto
en las orillas como entre la vegetacion y fondo
del rio (textiles, bolsas de plastico y otros
enseres enredados en la vegetacion), sobre
todo aguas abajo de dicho puente.

= Plastico
= Papel / Cartdn
» Madera (trabajada)
Metal
= Vidrio
= Aparatos eléctricos y baterias
m Residuos Higiénicos

m Residuos Médicos

m Otros

Resumen periodo 2021-2024

N° recogidas 16
N° objetos

e 2.340
caracterizados
Categorias mas Plastico, otros y
abundantes metal
item mayoritario Colillas
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Los items recogidos en las caracterizaciones en 2024 en los tramos de rio y estudio se pueden
consultar en el anexo Il

A continuacion, se exponen datos globales obtenidos de las recogidas sistematicas, en
transectos lineales realizadas en las orillas de los rios, durante el periodo 2021-2024 que abarca
el proyecto.

e N° objetos/items por tramo y afio, totales por afio y total en los cuatro afios, asi como n°
recogidas realizadas anuales y total en las orillas

ltems

Afo 2024 2023 2022 2021
AL_2 157 186 293 360
AL)_3 133 235 423 600
GEV_2 324 374 350 640

125 296 383 347
276 101 139 358

0 0 9 77
198 254 170 160
275 289 215 489
310 173 261 417

10213 2033 1981 2537 3662 EEE
| N°recogidas .70 | 16 15 19 20 |

e Porcentajes de abundancia por categorias

M Plastico

® Papel / Carton

[o)
38,44% M Madera (trabajada)

0,83% _.
M Metal
4,93%

0,73%_\
3,38%.)

® Vidrio
M Aparatos eléctricos y baterias
M Residuos Higiénicos

13,26% M Residuos Médicos

0,49% 13,16%

M Otros
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En total, estos cuatro afos, se han recogido en los cauces de estudio un total de 286,35 kg.,
siendo la categoria con mayor porcentaje de objetos encontrados el plastico, seguida de las
categorias otros, metal y papel y carton.

Los motivos por los que el nUmero de recogidas realizadas desde el 2021 al 2024 es decreciente
son: por la transformacion de las orillas por las crecidas de los rios, por limpiezas de operarios
y/o recogidas voluntarias en el tramo antes de nuestra visita o bien por obras en algin tramo
de cauce e imposibilidad de realizacion durante varias temporadas consecutivas.

e Top 10 de objetos recogidos

Colillas

Bolsas, envoltorios, palos... de chucherias
Pafiuelos, servilletas de papel, manteles
Piezas de plastico 2,5 cm-50 cm

Latas de bebida

Bolsas (compra, comida, congelados)
Toallitas hiumedas

Trozos de papel y cartdn

Tapas y Tapones, chapas, anillas de latas de bebida

Botellas de bebida

o

200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000

Protocolo de muestreo e identificacion de Microplasticos

Los microplasticos (de ahora en adelante los nombraremos como MP) son pequefas particulas
que se caracterizan por tener un tamafo inferior a 5 mm. Muchos de ellos son imperceptibles
o invisibles para el ojo humano e imposibles de eliminar por los sistemas de
filtracion/depuracién estandar.

Como en afos anteriores, para el analisis de la presencia y tipologia de microplasticos (MP), se
han recogido diferentes muestras de agua de los cinco cauces de estudio en diez puntos de
muestreo, utilizando la metodologia basada en el “Protocolo para la planificacion, muestreo y
andalisis de microplasticos en rios", de la Asociacidon HyT con el Proyecto LIBERA. La toma de
muestras se realizé en los 30 primeros centimetros de la columna de agua. A lo largo del afio,
se recogieron 20 muestras de agua en botes de vidrio de 200cc.; realizdndose 10 muestreos en
primavera y 10 en otofo. Las muestras se tomaron de los rios segun el Protocolo mencionado,
asi como toda la secuencia de pasos siguientes: secado, almacenamiento en cdmara oscura,
etc.,, hasta su identificacion (preanalisis) con un microscopio. De todo el proceso obtenemos
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informacion sobre la presencia de la tipologia de
microplasticos mas abundantes, todos ellos de flotabilidad
positiva.

En cuanto a los resultados para este afo, los analisis revelan
su presencia de MP en el 100% de las muestras analizadas,
siendo las fibras y los fragmentos las tipologias mas
abundantes.

En total, se han observado al microscopio 515 particulas de
material plastico (en los cuatro afios de proyecto se han
identificado 1.636). Los rios y tramos donde se han
detectado mas presencia de MP, durante los analisis
realizados este afio, son el rio Gévora en sus dos tramos, el Alagon tramo bajo y el Tiétar y el
Aljucén en sus tramos medios.

Este resultado es similar al global acumulado para los cuatros afios de analisis y deteccién de
MP. Es decir, en los tramos de rio mencionados anteriormente, a lo largo de este tiempo de
estudio, la cantidad de MP observados es mas elevada que en el resto de tramos de estudio
(ver anexo V).

Los porcentajes de las diferentes tipologias de MP, por afos, se puede ver a continuacién:

2021 2022

1% 4% 4%

14%
‘ ® FIBRAS 8%

(o)
2/"\ = FRAGMENTOS = FIBRAS
9% ‘ = ESFERAS = FRAGMENTOS
FILMS FILMS
= ESPONJAS = ESPONJAS
\_74%
\_84%
2023 2024
m FIBRAS = FIBRAS
= FRAGMENTOS = FRAGMENTOS
FILMS FILMS

= ESPONJAS = ESPONJAS
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La tipologia fibras es la mas frecuentemente observada, seguida de los fragmentos; los films,
esponjas y esferas también se observarian, pero en menos cantidad y frecuencia.

A continuacién, se muestran unas graficas con la cantidad total de MP detectados por afio y
del porcentaje de abundancia de las diferentes tipologias:

Microplasticos detectados en rios extremenos

600
500
400
300 367
200
100
0

2021 2022 2023 2024
TIPOS DE MICROPLASTICOS

04% 5% 2%

18% M Fibras

M Fragmentos
M Esferas

M Films

M Esponjas

75%

Las fichas de laboratorio del preanalisis de microplasticos y la tabla resumen de la presencia
de MP se pueden ver en el anexo V.

Muestreos de residuos flotantes con protocolo RIMMEL

Los muestreos de flotantes en la lamina de agua se han llevado a cabo durante las campafas
de primavera y otofio/invierno con alrededor de 5hs de observacion desde diferentes puntos
elevados sobre los rios (puentes). Esta observacion se ha realizado cuando se han tenido tanto
las condiciones (cauce con corriente, meteorologia adecuada, etc.) como un lugar adecuado y
seguro para su realizacion.
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Segun este protocolo los residuos se clasifican atendiendo a los siguientes materiales: plastico,
caucho, textil, papel, madera, metal, otros desechos y no basura (hojas, ramas, etc.). En total,
se han monitorizado unos 59 objetos flotantes. Debido a la casuistica de alguno de los tramos,
como el del rio Jerte en su tramo medio, en la ciudad de Plasencia, siempre se observan
residuos textiles, electrodomésticos y plasticos agricolas enredados entre la vegetacion o
dentro del cauce. En el muestreo de primavera, en el rio Alagdn en su tramo bajo, se observaron
muchos objetos flotantes procedentes de aguas arriba y flotando en las cercanias de las orillas
junto con restos de vegetacion.

Como el afio pasado, en la practica totalidad de los cauces se ha observado espuma de jabdn
y detergentes, cuyo origen mas probable sean aguas no depuradas o mal depuradas de las
poblaciones mas pequefias, muchas de las cuales carecen de depuradora.

Resumen de resultados

N° muestreos con RIMMEL: 11
Tiempo de observacién por punto de muestreo: 20-30 minutos
Tiempo total de observacion: 5 horas.

Alrededor del 84% de los residuos monitorizados corresponde a material plastico. Los residuos
observados son los siguientes:

* Bolsas: 6

= Botellas: 2

» (Caja de fruta plastica: 1 (clasificada como cubiertas/envases)

» Semillero poliespan: 1y varios trozos (clasificada como cubiertas/envases)
* Piezas de plastico de > 50 cm: 5

* Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm: 3 tapones, 1 cubo, 1 tubo de plastico (5)
= Textil: 4

= Papel/cartén: 1 etiqueta de botella de butano y toallitas entre la vegetacion
= Madera: 1 (trozo)

» Metal: 5 latas y 1 botella spray

= Botellas de cristal: 3

» Frigorifico en el cauce: 1

= Botella de butano en el cauce: 1

A continuacion, se exponen unas graficas, por afos, con los porcentajes obtenidos por
categorias de material (plastico, textil, metal, madera, papel) en cada uno de ellos, desde que
se empezaron las observaciones en el 2021.
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Ano 2024 Ano 2023
10.17% 1:69% 1.69% 9,09%
1,69% = \‘/

\ 84,75%

Plastico ~ Textil = Metal m Madera = Papel Plastico = Textil
Ano 2022 Ano 2021
12,70% 0% 317T% sas%
\ 65,08%
17,46%
N\ 87,50%
Plastico ~ Textil = Metal m Madera = Papel Plastico = Madera

En 2024 se vuelve a tener una grafica mas diversa en cuanto a la diversidad de categorias de
material que observamos dentro de los cauces flotando o bien entre la vegetacion enredados
encallados pero que han sido arrastrados por la corriente y depositados alli hasta nuevas
crecidas o cambios en el caudal del rio.

Los porcentajes obtenidos por tipologias de plastico mas observados son los que se muestran

en la siguiente grafica:
10,00%

Afio 2024 10,00% .
o)
4006_\\
= Bolsas de plastico
= Botellas de plastico
= Cubiertas/envases

= Piezas de plastico de mas de 50 cm
= Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm

52,00%
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Los resultados para los aflos anteriores se muestran también a continuacion:

e 10,00% |
10,00% HR—

60,00%

= Bolsas de plastico

= Botellas de plastico

m Piezas de plastico de mas de 50 cm
Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm

Ano 2022
o,
7.32% 41,46%

= Bolsas de plastico

= Botellas de plastico

= Cubiertas/envases

Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm

Ano 2021 4,76% 4,76%

9,52%

i

33,33%

14,29%

N

= Bolsas de plastico
= Botellas de plastico
= Cubiertas/envases
Contenedores de plastico
Piezas de plastico de 2,5 cm a 50 cm
= Piezas de poliestireno de 2,5 cm a 50 cm
m Cajas de plastico
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Como residuos flotantes, los tipos de plastico que se observan todos los afios en mayor
cantidad son las bolsas, las botellas y las piezas de plastico medianas y grandes, en menor
cantidad.

5.2. Actividades participativas, de comunicacion y sensibilizacién

Se exponen a continuacion las actividades participativas, de sensibilizacion a la poblacién y
comunicacion acerca del proyecto que se han llevado a cabo a lo largo de este afio. Los enlaces
a los eventos y actividades en RRSS y en la web se pueden consultar en el anexo | (Publicidad
del proyecto).

Participacion en la iniciativa LIBERA 1m?

Los resultados de las caracterizaciones de residuos de los m2 se muestran a continuacion:

N° recogidas: 1

N° objetos caracterizados: 511 Categorias
A % por categorias: Pastico
.Impun R . = B Papel / Carton
{ los rios, lagos y % _
embalces \-_‘l_.s_m. Madera (trabajada
}- ORCANITA . . \.. l .-b- B
B\ couoin Atz N 34.6% ’
i Vidr

Aparatos etéctricos y baterias

Encontramos y recogimos una gran
cantidad de residuos procedentes del uso
publico de este espacio natural. La
categoria predominante es el plastico y el
residuo mas frecuente encontrado son las
toallitas humedas, seguidas de los
envoltorios de chucherias de plastico y las
servilletas y pafiuelos. A la recogida
asistieron varias familias y participo
también la asociacion de vecinos y vecinas
de Proserpina.
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sl N° recogidas: 1
Orilla rio Guadiana : N° objetos caracterizados: 616

1[&;’ o, 4 .
% por categorias: Cotagories
Plastico
@ Papel / Cartdn
B Madera ttrabajada
B Metal
i vidrio
Ap tos cos vy baterias

Lo Evil s G - Pusbla di n Catpenf acias)
Her 36:00 R
Duraclor 2h

Litinn

La categoria predominante es el plastico y, en segundo
lugar, el vidrio, debido a la gran cantidad de piezas de
plastico medianas y envoltorios y de piezas de vidrio
encontrados. El lugar de la recogida tiene asentamientos
de personas de manera temporal por el trabajo en el
campo agricolas ademas del uso que se le da a las orillas
del Guadiana, en este tramo, con la actividad piscicola.

Recogida de basuraleza N° recogidas: 1
Casa de Campo de N° objetos caracterizados: 296
Meérid o L i
SShiado 30/11/2024 /0 pOl" CategOFIaS Categorias
Piastico
2
]m i li Papel / Cartor
el campo, -
bosques y monte arl 5.7% [ Madera (trabajada)
;mmnﬁﬁmuwmr_lm -¥. II'..EJ':& : IM%H'
42.9% J Vidrio
Aparalo tr ¥y Datena:
Res Higiénicos
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La categoria mayoritaria es el plastico, que se
queda cerca del 50% de los residuos
encontrados totales. Los residuos mas
encontrados son, en este orden, las piezas de
plastico medianas, los trozos de papel y carton
y las toallitas humedas. En el transecto no
encontramos apenas colillas. Se trata de un
merendero en el campo y donde hay
contenedores y recogida municipal de estos.

Actividad de LIBERADOR®@S con alumnado de 1° del ciclo formativo de Aprovechamiento y
Conservacién del Medio Natural y Gestion Forestal y del Medio Natural de la EFA Guadaljucén,
Escuela Familiar Agraria

Actividad en el rio Guadiana, a su paso por Guadaljucén-Mérida, con alumnado de grado
superior de este Centro de estudios, en donde explicamos en qué consiste el Protocolo de
Deteccion y Analisis de Microplasticos en Rios, elaborado por HyT Asociacion, y que ADENEX
aplica dentro del proyecto. Durante la actividad, el alumnado tomd una muestra de agua con
el equipo de filtrado en el rio. Posteriormente, ya en el Centro, secamos la muestra tomada
con la bomba de motor y, posteriormente, se observaron al microscopio diferentes muestras
de MP que llevamos en placas Petri acompafiados de su ficha correspondiente de otros afios.

Publicaciones en RRSS y web

A lo largo del afio, se han ido publicando articulos en la web, y noticias, actividades y eventos
del proyecto en las redes sociales (Facebook, Twitter (X) e Instagram). Los links a las
publicaciones realizadas se pueden consultar en el anexo |.
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Elaboracion de notas de prensa, atencién a medios de comunicacion y entrevistas de prensa y
radio

EUropapress

EXTREMADURS

El plastico es el material predominante en los
residuos muestreados dentro de un proyecto de
Adenex en cauces extremenios

= yikrng audio extremadura informatives

EXTREMADURA INFORMATIVOS

Onica de Extremadura
08/06/24

82004 15108

Cronica de Extremadura - 08/06/24

Jornada da ellekin anies di s elecclones auopeas que s& calebi
manana, & de junio, 91,727 peracnas es lamados 8 voiaren ||
1.400 mesas elecioales que sa habilitardn en Extremadura En Mérid
Ayuniamienio ha puesio 3 disposicion de parsonss con movilidad regd

MERIDA, 7 Feb. (EUROPA PRESS) -

Le arganizaciin ambientsl Adenes ha Caracienzado y musstreaca
durante ¢l pasade #io 2022 macro y micro residuas en cinoo cauces

uxtremenios (Aljucen, G
e k2 Rod Natura 2000 y o
las Aves y ln Biodiversidad (1843}

dtar, Alegan ¥ Jertsl ncluidos en espacios
e Impartancia par In Consarvackén do

Participacion en el encuentro de Alianzas LIBERA que tuvo lugar a principios del mes de marzo

Cada organizacion expuso los resultados de
2023 y las acciones previstas para 2024. A su
vez, se explicaron algunas novedades para el
proyecto LIBERA 2024.

Seleccién y recopilacién de 500 fotografias de basuraleza para la IA de LIBERA

En julio LIBERA (Sara Gliemes) nos pide si podemos recopilar fotos de basuraleza, tanto
individual como agrupadas y enviarselas por correo. Las necesitan de cara a ensefar, a través
delalA, ala APP Basuraleza para que una persona voluntaria no tenga que estar introduciendo
manualmente el residuo en su categoria, sino que lo haga automaticamente. De esta manera
ampliaran la calidad del dato que introducen en la APP los/as LIBERADORES/AS. En total,
recopilamos y mandamos 500 fotografias de basuraleza tomadas durante estos afios de
proyecto, de los m2 y de otras recogidas de ADENEX.

Asistencia a la Mesa de dialogo de la sociedad civil con ecoembes en el CONAMA 2024

El pasado 4 de noviembre asistimos a la Mesa de dialogo con la sociedad civil que ecoembes

celebré dentro de las actividades del CONAMA en el c rt-
IFEMA. Aunque no directamente relacionados con el a ompa r
para avanzar

Proyecto LIBERA, los temas tratados nos resultaron
interesantes de cara a tener una vision mas amplia y #CONAMA2024
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actualizada de la misién y la transformacion que esta viviendo este afio y en los proximos la
entidad, asi como sobre las futuras acciones a desarrollar en relacién a la legislacion vigente
sobre la gestion de residuos municipales y otros.

La Hoja Verde de Elaboracién de infografia para la Hoja Verde y RRSS de ADENEX

Con los datos y resultados obtenidos en los cuatro afios de proyecto
hemos disefiado una infografia para publicar en la revista cuatrimestral
para personas socias que realizamos desde nuestra asociacién que se
publicara a principios de enero de 2025. A su vez, se publicara en las
redes sociales de ADENEX.

Registro de punto negro en la web de reporte del Proyecto LIBERA:
https://proyectolibera.org/dondeacabalabasuraleza/puntos-negros.html#basuraleza

Hemos registrado un nuevo punto negro en el tramo bajo
del rio Gévora ya que observamos, en el muestreo que
hicimos en este punto en el otofio, que han aumentado el
nimero de montones de escombros y ripios en las
cercanias del camino que va paralelo al rio en su margen
izquierda.

Inclusion de los datos de microplasticos en la pagina web de estudios de microplasticos

Desde que se cred la pagina web: https://www.estudiosdemicroplasticos.es/, por HyT dentro
del proyecto LIBERA, como plataforma en la que aportar y compartir datos con la sociedad y
entre distintas entidades de cara a investigar, analizar y luchar contra los microplasticos,
nuestra asociacion ha incluido los datos obtenidos en los muestreos de MP en rios extremefos
desde el afio 2021 hasta ahora que hemos obtenido gracias a la ejecucion de este proyecto.

Estudios de microplasticos

6. CONCLUSIONES

Este proyecto quiere ampliar la informacion cuantitativa y cualitativa disponible en relacion a
la basuraleza en Extremadura, mediante la realizacion de muestreos sistematicos y continuados
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durante varios afos consecutivos en lugares elegidos. A través de la informacion obtenida
pueden conocerse los residuos de aparicion mas frecuente, su origen y vias de movilizacion,
de manera que sea posible priorizar acciones tendentes a la eliminacién del problema.

Como en afos precedentes, y en relacion a la caracterizacion de residuos, encontramos un
mayor numero de items en la campafia de otofio. Quizas debido a que en las estaciones de
primavera y verano es cuando hay mas afluencia de publico, intensificandose el uso recreativo
en estos espacios naturales debido al tiempo meteorolégico y las vacaciones estivales.

Las colillas como en afios anteriores es el item mas abundante en la caracterizacion de residuos
total. En los cuatro afios que llevamos haciendo transectos para la caracterizacién de residuos
con la metodologia eLitter en las orillas de los rios de estudio, se han realizado 70 recogidas y
caracterizado 10.213 items. Analizando los datos totales, la categoria predominante es la del
plastico (envoltorios, piezas de entre 2,5 y 50 cm y bolsas) sequida de la categoria Otros
(debido a las colillas encontradas). En tercer lugar, esta la categoria metal (latas, tapas y papel
de aluminio), luego el papel y cartén donde el item mas abundante es pafiuelos y servilletas,
y, por ultimo, se encuentra la categoria de los residuos higiénicos con las toallitas himedas.

Este afio hemos caracterizado mas items que el aflo pasado (se ha realizado 1 recogida mas
que el afho pasado), pero algo menos que los dos afos precedentes. Comparando con los afios
anteriores, en general se han recogido menor cantidad de residuos de todos los tipos y
categorias excepto trozos de papel/carton y piezas medianas de plastico, que se han
caracterizado en una mayor cantidad. Algunos items, como las colillas, la ropa y zapatos y los
textiles han aumentado algo su aparicion respecto a los afios 2023 y 2022 pero sin llegar a los
niveles de lo recogido el primer afio, en 2021. En términos generales, a medida que pasan los
anos se nota una disminucién en la cantidad de residuos caracterizados, quizas en parte debido
a que se haya realizado alguna caracterizacibn menos que en afios precedentes.

Como detallamos el afio pasado, respecto a los usos del suelo y su posible influencia en el
origen y vias de movilizacion de los residuos encontrados, en los tramos medios y bajos de los
rios de estudio, existe actividad agricola intensiva (cultivos de frutales en el valle del Jerte y
cultivos en las vegas de los rios Alagén, Tiétar y Gévora) asi como poblaciones que a veces, por
el tamafo poblacional, no dispone de depuracion de aguas e infraestructuras relacionadas
como los EDAR. Consultando en el visor del IGN (Instituto Geogréafico Nacional) los usos que
se hacen del suelo, apreciamos que en las cuencas hidrograficas de los rios cacerefios (Tiétar,
Jerte y Alagon) y, en particular en los tramos de estudio, el uso del suelo predominante es el
agricola, con algo de forestal y algunas zonas terrestres sin uso econdémico o de uso
desconocido. También estan las poblaciones (uso residencial) dentro de dichas cuencas,
aunque suelen ser poblaciones de pocos habitantes con el problema afiadido que hemos
comentado de ausencia o deficiencia en la depuracion de las aguas residuales. El uso del suelo
predominante en las cuencas hidrograficas de los rios pacenses (Gévora y Aljucén) es el
agricolay el forestal.
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Por todo lo cual, el posible origen de los
residuos, tanto a nivel macro como
micro, encontrados y analizados en los
tramos de estudio es el de Ia
agricultura, el ocio y tiempo libre y de
las poblaciones (mediante vertidos,
aguas residuales y escorrentias). Tanto
en forma de abandono como de
voladuras o de vertidos directos.
Tomamos como referencia la siguiente

<4
0t O

scoermbes .adenex
TOP1D Origen
Piezas de plastico 2,5 cm-50 cm Otros
Colillas Turismo
Toallitas himedas Depuracion
Piezas de plastico 0-2,5 cm Otros

Materiales de construccion

Construccion

Bolsas, envoltorios, palos... de chucherias

Turismo/doméstico

Bolsas (compra, comida, congelados)

Turismo/doméstico

Cuerdas/ Cordeles
Latas de bebida

Industrial/agricola
Turismo,/doméstico

Trozos de papel y carton

Turismo,/doméstico

tabla como orientacion del posible
origen (aproximacién de fuentes) de
algunos de los residuos abandonados
en la naturaleza.

Fuente: webinar Semana Viva, datos elLitter Informe Ciencia LIBERA (octubre 2021)

Los resultados extraidos de las campafas de muestreo en rios que viene realizando ADENEX,
en el marco del proyecto LIBERA, en relacién con el estudio de presencia de microplasticos en
la columna de agua de los rios de estudio son:

e 100% de las muestras con microplasticos

e Fibras, fragmentos, films y esponjas identificadas

e 1.000 litros filtrados en las campafias anuales (primavera y otofio) en rios y embalses
La presencia de microplasticos en todas las muestras recogidas y analizadas constata que estos
son una de las vias principales de su llegada al mar.

Resultados similares encontramos en el informe de la "Red de Seguimiento de microplasticos
en rios y zonas costeras mediante voluntariado - 2021-2023", realizado entre Cruz Roja y HyT,
mediante el Proyecto LIBERA, en el resto del territorio espafiol. Donde se detecta presencia de
microplasticos en la gran mayoria de los puntos analizados. A su vez, se observa como los
elementos tipo fibras son los mas representados, seguidos de los de tipo fragmento, mientras
que la tipologia films, esponjas y esferas se han identificado en menores ocasiones.

Lo que refleja que su presencia no es algo casual en rios y playas de nuestro pais. Las fibras
pueden tener diversas fuentes, pero quizas la mas abundante sean las poblaciones, a través de
los sistemas de vertido de aguas residuales: cada vez existe mas ropa sintética, que por el
propio uso y por su lavado en la lavadora va desprendiendo fibras sintéticas y muchas de ellas
llegan a los rios y arroyos, y de ahi al mar. Ademas de esta fuente, las zonas agricolas intensivas
y las industriales son otras de las documentadas como origen de estos residuos.

Desde que la creacién del repositorio web Estudios de microplasticos, elaborado por HyT con
el proyecto LIBERA, desde ADENEX hemos ido introduciendo los datos de MP del proyecto de
los afios 2021, 2022 y 2023. Siendo nuestra organizacion una de las entidades que aporta o
suministra datos de estudios de MP en aguas continentales, en concreto, de rios extremefos.
Préximamente incluiremos también los resultados de este afio 2024.
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I.  Publicidad del proyecto

Web ADENEX

https://www.adenex.org/index.php/actualidad/sala-de-prensa/adenex-

<

SEOBirdlife

s
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https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-

contribuye-a-la-caracterizacion-de-basuraleza-en-rios

& odenex

INCIO QUEENES SOMOS PROYECTOS « ACTUALIDAD = AGENDIA EVERTOS ~

ADENEX CONTRIBUYE A LA
CARACTERIZACION DE BASURALEZA EN
RIOS

+ Dentro dei tropojo de Alonzos de proyecto LBERA. duronte ef afio posado. o

organizodon ho caroctodizado y muestreade macro y micro residuos on cinto coucas
extremeiios (Aljucén, Gvora, Titar, Alogon § Jerte] induidcs en es00Cics de 1o Red
Noturn 2000 y en Areas de Importancia pern ln Consérvacien de las Aves y In
Biodhversidad (BAs).

« Como en afios precedentes, los celiics, los pafueios y servilewos de popel y los bosas

y envoltorios do chusherias fusron los obietas mé tas

- Les microplésticos Aparocen en &l 100% de las musstras de oguo anfizadas, tiondo

nuevarmente los microfibras los que aporecen en mMayor ndmero.

aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/aliate-con-los-rios-

conocimiento-cientifico-de-residuos-en-rios-extremenos

QUENES 50HOS - FROVECTOS - ACTUALIDAD - ACENDS EVENTOS - Bscan

ALIATE CON LOS RIOS. CONOCIMIENTO
CIENTIFICO DE RESIDUOS EN RIOS
EXTREMENOS

Por cuorto oo concocutne, ADENEX contrua osta 2044 con of orogocte Aliate con los Rios
dentro de los Abaruas UBERA.

En o prosimos meses reakzoemos fos muesteos ¢ acguimiento de residue: on oritas de rios

para o 5r de doloz o troves de o reglizodan de
troz pardicios ol rio. segin el orotecclo de Greos de corocterizocidn de o

‘amisen fevoremas o cobo, como en afics orecodentes, la deteccon de
A de ogva, medante Jo recogids 4 pasterier secode de muestras de
agua en los punies de mucstteo stieccionados, Siguenda ol protocols de detecodn y andliss de

microskintioss en Sgues sontnertmes de HUTLIDERA.
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https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-
aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/i-encuentro-de-
alianzas-2024

.m Moo CAUENES SOMOE < PROYECTES ACTUALIDAD ACENDA EVENTOS EUSCAT

| ENCUENTRO DE ALIANZAS 2024

@ ecoembes
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https://www.adenex.org/index.php/proyectos-de-adenex/proyecto-

aliateconlosrios/actividades-aliate-con-los-rios/observacion-de-

microplasticos-en-muestras-de-agua-recogidas-esta-primavera

OBSERVACION DE MICROPLASTICOS EN
MUESTRAS DE AGUA RECOGIDAS ESTA
PRIMAVERA
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https://www.adenex.org/index.php/actualidad/blog/1m2-por-el-
campo-bosgues-y-montes-en-merida

@ adenex

RO Qe S PacTCrs

M2 POR EL CAMPO, BOSQUES Y
MONTES EN MERIDA
Recogida de basuraleza
Casa de Campo de
Meérida

Sibado 30/1 D24

2
TMe
el campo,
bosques y monte
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s
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RRSS DE ADENEX 'Y OTRAS

FACEBOOK

07-02-2024. Aparicion de nota de prensa 07-02-2024. Resultados 2023

En Digital Extremadura: https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02woW2b
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/813279230838004 TaFiwCr3vWVWePjwLUJswbxEseT9EsvmVosZ3jEWehRUZD3mZFj30023
COPE: Nb54|
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/813230080842919 . Adenex Asoc. para la Defensa de la Naturaleza y los s)

Recursos de Extremadura
hace 11 meses aproximadamente

Y@ Dentro del proyecto de ADENEX junio con las Alianzas del proyecto
UIBERA, durants el 2023 -y por tercer afio consecufivo-hemos caracterizado

'ﬁ Adenes Asor. pera ls Defensa de la Naturslezs y los Recursos de Extremadura ¥ muestreado macro y micro residuos en cauces extremenos (Aljucen,
Yt Y Gévora, Tiétar, Alagon y Jerte) incluidos on espacios de |a Red Natura 2000
@I il Ao e B i Al ) :;j":Tlr':-:::;:J::::i;ll;::e:lam}nmke =7 fo3 residus musstreades dents ds un preyecs de y en Areas de Importancia para la Consarvacidn de las Aves y la

PVer riaticia Biodiversidad (1BAs).
B i) L2 basuralaza amenada labiodivaisidad de |os fios exvemedos. segin un ssuudio de .
ADENEX

«l En total, se han caracterizado mediante la metodologia “eLitter” cerca de

* 2.000 ftems en una superficie de ... Ver mias
=adens: Fhasuiziezs #micmplasticos #AlEnzastibera #raziduas #nos Semremacura

Faosasy Shamuraiecs Fmioplasicos #AlEnzasibera #residuns Srigs Sexrentadurs

La & delos rios fios, segun un astudio El plastico es =l material i en los residuos mu dentro de un
dic ADEMEX - Digital Extremacura proyecio de Adenex en cauces extremefos

ok 26 @ Comentar 1
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/813279230838004
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/813230080842919
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02woW2bTqFiwCr3vWVWePjwLUJswbxEseT9EsvmVosZ3jEWehRUZD3mZFj3oo23N54l
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02woW2bTqFiwCr3vWVWePjwLUJswbxEseT9EsvmVosZ3jEWehRUZD3mZFj3oo23N54l
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02woW2bTqFiwCr3vWVWePjwLUJswbxEseT9EsvmVosZ3jEWehRUZD3mZFj3oo23N54l

LiBERA 7
SEOBirdlife

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

12-02-2024. Entrevista RNE INFORMATIVOS
https://www.facebook.com/reel/398077446050820

| Adesix Asoc. para la Defensa de 1a Naturaess y hos Recarsos de Ereniadurs " .‘, —
G Fubsco L e

EX mmhduh@ INFORMATIVOS
(C1®- 0= = seislagle

1

(N .,

10/02/2024 14:38

Quinto dia de protestas del campo y cortes en las
carreteras extremenas... ADENEX encuentra
microplasticos en 5 rios extremenios... La
Federacion Extremeiia de Montana y Escalad

UEX promocionan la marcha nordica

EXTREMADURA INFORMATIVOS
Cronica de Extremadura 10/02/2024 QJ))

s

ecoemees  {adenex

20-02-2024. Primer muestreo del 2024 rio Gévora
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/821626350003

292

. Adenex Asot. para la Defensa de |a Naturaleza y los Recursos de Extremadura ests
. con Ecoembes y SEQ/BirdLife.

20 de febrero- Q@
@ En el proyecto Aliate con los Rios 2024, dentro de #alianzasLIBERA, hemos empezado hoy
con los muestreos de residuos en orillas y toma de muestras de agua para analisis de
microplasticos en los rios de estudio.

i Hoy tocaba el Gévora en su tramo bajo, casi llegando a la ciudad de Badajoz,

#adenex #alianzaslibera #Aliateconlosrios #basuraleza #muestreos #ricgevora #microplasticos
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https://www.facebook.com/reel/398077446050820
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/821626350003292
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/821626350003292

™ o
LIEBERA 7, Decozrees  @adenex

26-02-2024- Difusion cartel actividad 1m2 por los rios, lagos y embalses 04-03-2024. | Encuentro virtual de Alianzas LIBERA
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/825261692973091  https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/829652742533
986

Adenex Asoc. para la Defensa de |a Matwraleza y los Recursos de Extremadura

J¥E1 17 de marzo (dominga) ADEMEX reafizard iz sccicn de Recogidn de basuraleze dentro de
lz campzfiz Im® POR los rios lagos y embalzes, convoczda por LIBERA

Adenex Asoc. para la Defensa de la Maturaleza y los Recursos de Extremadura - =
@Fecogids de basuraleza & de maro - @
= 17 d2 marzo, 11:03n
% Emiozlse de Prozersing (Merida) 5 Como todos los afos, & comisnzos de afo Sene lugar el | Encusntro (viruall de Alianzas
& Farainscribirs esaribe al comso: sdusmbientalBadensx.org LIBERA. Al cual ADEMEY zziste come intzgrante de e5t3 extenza red de entidades v organizacionss

que estudian, recopitan dstos, reslizan accionss participatives. divulgan y educan en relacion als

8 Lz actvidad incluyz &l material nacezario. o h X
reduccion y la prevencion de rezsiducs en |a Naturzlezs (oesuraleza).

iAnimate a particioar!
SEQ/BirdLife (@Como Afiznza, ADENEX llava ya 4 afios con aste, haciando el seguimianta de macro y micre
Eoreimiie residuos en entornos fluviales exiramenos: aportando dates y realizando sctiones participativas
para msjorar el cenocimisnto ds estz problemstica ambiental (que &: el sbandono de residucs en
zntornios naturales en generzl no solo fluvislesia nivel cientifizo v entre la poblacin.

FALIANZASLIBERA #LUBERA #basuraleza #recogh iduos #adensx #1
#1m2paoriznaturalzza

3 Durante este primer encuentro las distintas organizaciones hemos presentado 2 resumen de
rezulzados dzl 2023 v las sxpeciativas y objetives pars este ano. Sismpre results interesants
Recugida de basuraleza canocer i3 lsbor qus raalizan 2l resto de entidades que conforman fas aliznzas LIBERA de caraa
poder establecer sinergias y colaboracionss pressntes y futuras.

EMbﬂlse de Proserpina : @4 su vez. Sara Glzmes, la coordinadora del proyecto LIBERA por parte de Ecoembas, ha

rom— repasade ka Hoja de Ruta pars este afo 2n relzcion 2 |2 formacian, participacién ¥ comunizacion
17 DE de las entidadss aliadas dentro dzl marce de LIBERA

MARZO

= El proxima 17 de marzo, ADENEX participara en la inicistiva 1m2 por los nios. lagos y embalsss,
rezlziando una carcatrizacion y retirada de residuos en &l entorno dal embakze dz Proserpina.

-l 2 | # La participacicn 2313 sbisrta 3 cuzlguier perzona que se guisra spuntar. siendo necesaria lz
m POR . g 13 | inscripcian pravia en 13 actividad eseribiendo al corrzo: eduambientsl 2adenes org.
i | el slga
los rios, lagos y _ _ 10z ssperamo
Ecoemi
embalses " | SEQ/BirdLifa

ORGANIZA h #basuraleza £alianzasUBERA #zecbirdlife #ecoembes fadenay #alisteconlesrios
.M #1m2porlosrioslagosyembalzes

COLABORA Aavy Proserpina

Luug- mbarve di Proserping (Miridal Inckayn
et -“”"l * Msterisies (e  Boha)
:‘::::2.:3. et = Sefuri de parthipontes.
eduamiient 42 adeneront & Actividat gratuds
Pt she emuniro:
Zans Mutea del Agus- Chisinguits Lago pinae

oo i ot o RSS! g ion

[

Liders

P T
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/825261692973091
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/829652742533986
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/829652742533986

LiBERA

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

<l
ol (0 ecoembes adenex

18-03-2024. Proyecto LIBERA 1m2 por los rios, lagos y embalses 01-06-2024. Tm2 contra la Basuraleza
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbidOndGMexFi2Lk  https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0tVg2EGb
aUezvwNTbHixPxgafmC2S64XejizZALNNWmM62xCFK4b3cPeQ9AaqvApwI sMV5U1zoVITi4UqBP4s86PFAA5QeYNx6URINTXNRY|Wr1pdFMR4xfm
Yal
Adenex Asoc. para la Defensa de la Naturaleza y los . © Adenex Asoc. para la Defensa de la Naturaleza y los Recursos de Extremadura 2513
Recursos de Extremadura con Ecoembes y SEQ/BirdLife.
4 2 de junio - &
i de Marer e ]
@ ~yer ADENEX participo en la convocatoria de 1m? de Libera en las inmediaciones del rio
%@ ADENEX participd ayer en |z iniciativa del Proyecto LIBERA 1m2 Guadiana a su paso por Puebla de 1a Calzada.
por los rios, lagos y embalses, realizando una recogida participativa W Varias personas voluntarias recogieron mas de 25 kg de residuos en un transepto de 6100
en |a que asistieron unas 30 personas en el embalse de Proserpina. matros.

#ProyectolLIBERA #LIBERATm2 #Basuraleza *seobirdlife #adenex #ricguadiana #extremadura

£ En total, se recogiercn mas de 17 kg de residuos de todao tipo,
principalmente envases de plastice, panuelos y servilletas, toallitas,
papeles de aluminio y colillas, durante unas dos horas de actividad. En
un transecto de 100x6 metros se caracterizaron los objetos encontra...

Ver mas
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0ndGMexFi2LkaUezvwNTbHixPxgqfmC2S64XejzALnNWm62xCFK4b3cPeQ9AgvApwl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0ndGMexFi2LkaUezvwNTbHixPxgqfmC2S64XejzALnNWm62xCFK4b3cPeQ9AgvApwl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0tVq2EGbsMV5U1zoV9Ti4UqBP4s86PFAA5QeYNx6UjRinTXNRYjWr1pdFMR4xfmYQl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0tVq2EGbsMV5U1zoV9Ti4UqBP4s86PFAA5QeYNx6UjRinTXNRYjWr1pdFMR4xfmYQl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid0tVq2EGbsMV5U1zoV9Ti4UqBP4s86PFAA5QeYNx6UjRinTXNRYjWr1pdFMR4xfmYQl

LiBERA 7 &

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA SEOBWGLH(E'

01/08/2024. Compartimos la Campafia de turismo de LIBERA
(https://www.youtube.com/playlist?list=PL4DYRIRNCkGzUXJngDyikhnZ7QB

ecoembes

El poder de la colaboracién

‘adenex

27-09-2024. Muestreos de otofo en rios

https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/966186025547

WogGTG)
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02bd7ghNk3qg

sndvP8Mf1H1rEp9QnYvk17ZLGPfureapQGBVKhXJVWSF3YALok8VArl

I@ Adenex Asoc. para la Defensa de la Maturaleza y los
! Recursos de Extremadura

1 e sq0. - @
Zl proyscto LIBERA lanzz esta campana para conciendiar y evitar que
en veranc, e dejen reziducs en 2 olaya [ las montarias @y en
general en loz sspacios naturales g Y gue =n =sts spocs del 20 B
cuando mas disfrutamos de alfos y més contaminames con basuraleza
los entornos naturales. Waya sinzantidal

e.com/watch?v=USBoShMYLEM

qguieres ver todos kos videos de lz campana puedes verlos agui

poutube com/playlist -

Los estudios del proyecto revelan que

& Um 883 d= |2z persenas hemes visto basurz £n espacios naturales.

@ Un 83.2% no =2 praccups por el efecto ambientzl dasus desechos.

mplements seguir el mal ejzmplo son habitos comunss,
juntos/as, podemos revertir este patron.

& La mitad de I3 gente ya se suma a lz so

ast, podemaos mejorar

ion recogiéndala. Aun
tiempo de cambio.

varano. ez
Por gzo. desde ADENEX nos hacemos sco de |3 campana para
apoyaria y decir bien afto gue MO ENSUCIEMOS LOS LUGARES
MATURALES QUE DISFRUTAMOS.

o dejes i tires |2 basera cuando te vayas de un entorno naterzl.
como st fuera el zalon de tu cass porgue =n reafidad. aungque no
caigas en-ello, es TU-CASA. Guarda an bolsas y depositata en oz

contznedores correspondientes. )
GRACIAS

@SEC/BirdLife Ecoembes

B ¢
L ™ g

R —

YOUTUBELOd
S1 LA MATURALEZA HABLARA... ;Qué te diria una abeja?
#ProyectolIBERA

323

Adenex Asoc. para la Defensa de la Naturaleza y los
Recursos de Extremadura
3
PROYECTO ALIATE CON LOS RIOS

{ Seguimos con |a campafia de otofio de muestreo en rios
extremenfios, caracterizando macro residucs en sus orillas y tomando
muestras de agua para analizar la tipologia de microplasticos
existentas en ellos

wAliateconlosRios #AlianzasLIBERA
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL4DYRlRnCkGzUXJnqDyikhnZ7QBWogGTG
https://www.youtube.com/playlist?list=PL4DYRlRnCkGzUXJnqDyikhnZ7QBWogGTG
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02bd7qhNk3qsndvP8Mf1H1rEp9QnYvk17ZLGP9fureapQGBVKhXJvWSF3YALok8vArl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02bd7qhNk3qsndvP8Mf1H1rEp9QnYvk17ZLGP9fureapQGBVKhXJvWSF3YALok8vArl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/966186025547323
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/966186025547323

™ 5
LIEBERA 7, Decozrees  @adenex

02-11-2024- Actividad de LIBERADORXS con la EFA Guadaljucén 16-11-2024. Difusién m2 por el campo, bosques y monte
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02nf2xNmC39  https://www.facebook.com/photo/?fbid=1004916801674245&set=a.4
SEto66Dxe46nyjhVssYVQIBXd2XHZpAHUPX6FcTkPBCTvSHabFzvKEC! 60165756149355&locale=es ES
Adenex Asoc. para la Defensa de la Naturaleza y los
Recursos de Extremadura
zd D
R SN e [ o [RAEY
Casa de Campo de | R

© vt
érida ¥ B préwimc 30 de noviembre ADENEX realcana
‘bi L2 actidad de recegeda e basuralaza dentre
de [a campafia 12 per el campa bosoues ¥
Sdbado 30/11/2024 mantes del provects LIBERA en (2 Case- de

Campa de Ménca

= 30 ge noviemibre 11000
& 53 e Camno 6 Mérid)

ot & Inscripcions en o corec:
POR 2 partipe@atenixog

e’ CG mpo 2 i x .. :-_,;a"r:u,u inciuye o material recesanc,
bosques y monte &g Ry e
[+~ 2
FORMA PARTE ] B
DE LA SOLUCION A " &Y e gusts 3 comentar

Lugar: Cova de Campo de Mérida Incluys
Hora: 1100k « Miterdtis (giarte y hobsas]

; EFA Guadaljucen
ta @

Hoy comenzamaos las sesiones sobre la Gestion y Optimizacion en
la Gestién del Agua, con una charla a cargo de ADENEX sobre el
analisis de la calidad de nuestras aguas. Organizado por EFA
Guadaljucén y Promovido por: #caixabankdualiza
#ministeriodeagriculiura Feuropeaespafia #Agrobank #agrobank
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02nf2xNmC39SEto66Dxe46nyjhVssYVQ9BXd2XHZpAHUPX6FcTkPBCTvSHabFzvKEcl
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid02nf2xNmC39SEto66Dxe46nyjhVssYVQ9BXd2XHZpAHUPX6FcTkPBCTvSHabFzvKEcl
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1004916801674245&set=a.460165756149355&locale=es_ES
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1004916801674245&set=a.460165756149355&locale=es_ES

LiBERA 7
SEOBirdlife

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

01-12-2024. Actividad m2 por el campo, bosques y monte

https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid028gTP2ScW9

")) ecoembes

El poder de la colaboracién

A8YVEaY65YeP9ImvpnXHwglLobm4koKta7egEDvN1AvgGccC49rYLVFF4|

‘adenex

15-10-2024. Publicacion de AEMS RIOS CON VIDA
https://www.facebook.com/RiosconVida/posts/pfbid0VgeZkFATuOWV

Adenex Asoc. para la Defensa de la Naturaleza y los
Recursos de Extremadura
15h-@
ADENEX ha participade este sabado en 1m2 por el campo, bosques y
monte del Proyecto LIBERA, una iniciativa de SEQ/BirdLife y Ecoembes,
v
Durante la actividad, logramos caracterizar 13 kg de basuraleza, entre
residuos de envases plasticos, metales, briks, papel, vidrio y otros
restos. @1

= iGracias a todas las personas que se unieron para cuidar nuestro
entorne! Seguimos trabajando juntas por un futuro mas verde, =

#Ad... Ver mas

RxcfLLNkVNWtP3wJmNcpj6Z9QiEg4SYYSX2mtqgZdQXHMtiIWY8zQXI

Rios con Vida 0
hace 3 meses aproximadamente

ALIATE CON LOS RiOS
Un proyecto de Adenex Asoc. para la Defensa de la Naturaleza y los
Recursos de Extremadura

RIOSCONVIDAES
ALIATE CON LOS RIOS - AEMS
ALIATE CON LOS RIOS Un proyecto de ADENEX Por cuarto afio cons...

ik 5 @ Comentar 4 1
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https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid028qTP2ScW9A8YVEaY65YeP9mvpnXHwqLo6m4koKta7egEDvN1AvqGccC49rYLVFF4l
https://www.facebook.com/adenex.extremadura/posts/pfbid028qTP2ScW9A8YVEaY65YeP9mvpnXHwqLo6m4koKta7egEDvN1AvqGccC49rYLVFF4l
https://www.facebook.com/RiosconVida/posts/pfbid0VgeZkFATu9WVRxcfLLnkVNWtP3wJmNcpj6Z9QiEg4SYYSX2mtqZdQXHMtiWY8zQXl
https://www.facebook.com/RiosconVida/posts/pfbid0VgeZkFATu9WVRxcfLLnkVNWtP3wJmNcpj6Z9QiEg4SYYSX2mtqZdQXHMtiWY8zQXl

= :
LIS ERD @7, D scoembes ‘adenex

TWITTER (X)
07-02-2024. Resultados 2023 12-02-2024. Entrevista RNE INFORMATIVOS
https://twitter.com/adenexorg/status/1755291445357858854 https://twitter.com/adenexorg/status/1757059884984533457
dyihtenme i caancen e
19-02-2024. Primer muestreo del 2024 rio Gévora 15-10-2024. Publicacion de AEMS RIOS CON VIDA
https://twitter.com/adenexorg/status/1759643461626609875 https://twitter.com/riosconvida/status/1846078962784403543

T ADENEX Rios con Vida

ALIATE CON LOS RIOS - AEMS
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https://twitter.com/adenexorg/status/1755291445357858854
https://twitter.com/adenexorg/status/1757059884984533457
https://twitter.com/adenexorg/status/1759643461626609875
https://twitter.com/riosconvida/status/1846078962784403543

LiBERA

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

INSTAGRAM
07-02-2024. Resultados 2023
https://www.instagram.com/p/C3DxTZJIvyg/

. aderncig -« Sepur

. sdaresong &3 @ Dantry del peoyecio

(BLen cablinn, fon pefuekn
serviliatas de papely las bole y

oav H

41 Me gista
T 2w et

12-02-2024. Entrevista RNE INFORMATIVOS
https://www.instagram.com/p/C3QJoFJoBZe/

adeneworg » Seguir
Aumc ongingl

adenexorg <8 ADSNEX dentro del
estudic de mecro y micro resicuos en
las rios exrammefios alerta de la
presenciz de microplacticos

§BEscuche ta entrevists de @roe a
nuestra compafera y técnics da
provyectos Andres Garcia.

Fextremadura

Do 'y e pratesias del campe y corles o |
sesteleres extremelied... ADENEX encuenilia
milranlisiicos an 1 s sxremncs - L=

Federecicn Extremena de Montana y Egealadasin

LEK penmpciaman |3 marchs ndidiea, | 1AL DRSTTO |

RGBT :
o Cronica de Extrernadura 1010202024 CJ0)

Qv W

14 Me gusta

<

SEOBirdlife

s

ecoembes

El poder de la colaboracién

‘adenex

19-02-2024. Primer muestreo del 2024 rio Gévora
https://www.instagram.com/p/C3ies-119yo/

Instagram

27-09-2024. Muestreos de otofio en rios
https://www.instagram.com/p/DAYy8SCobed/?igsh=72VpdWh4N3FIN

Hes

m Hegisturt

aderucesy ¢ Secuii

adeneyoen PROYECTO ALIATE CON

D5 RIDS

@ Seguimss con Ia campata de atoda

cle Pristre e (ios setwmafice
izdnda macro resituos en s

S mieconicefion MAancas BERA
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https://www.instagram.com/p/C3DxTZJIvyg/
https://www.instagram.com/p/C3QJoFJoBZe/
https://www.instagram.com/p/C3ies-II9yo/
https://www.instagram.com/p/DAYy8SCobed/?igsh=Z2VpdWh4N3FlNHc5
https://www.instagram.com/p/DAYy8SCobed/?igsh=Z2VpdWh4N3FlNHc5

3 ~
LiBERA 7O D ecoembes adenex

16-11-2024. Difusion m2 por el campo, bosques y monte 31-11-2024. Actividad con LIBERADORES/AS
https://www.instagram.com/p/DCbZjc2sFBJ/?utm source=ig web copy link https://www.instagram.com/reel/DByanHBI8|0/?igsh=eHM40XloYmN
&ligsh=MzRIODBINWFIZA== wOWQ5

“Ine.tugnm m Ragisrans
Instagram e

4 adenexorg + Seguir
okl « et o s Lkae 4,

adenezcry Rl

Casa de Campo de : @) sscocior - e
Meérida

adenexnrg & B prévims 3 de
Sibado 30/11/2024 nowiembire ADENEX realzard una

acthidad de recagida ds basuralera
dentro de o campafia 1m2 par &

EUADALBICEN wr una activided el
evayecto st 0o 1o Rlos”

P L Conactoe e fovmm préctica s
Aleremiln irsebededonion y poloio
e mueswen o2 residans que ATENEX,
Iheva a caboa e s for s y ayua] de

‘I 2 " b camp, Besgues y mantes del P

M sox e 3 m::d:lﬂEMen[aCasad: Campa ool
el campo, . 30 e noviembre, 11000

bosques y monte &gl AT

—_— ’u“Di LA SOLUCION y Pedl:cﬁ:::x o

[ L= sctvidad inchuye el matens!

necesario,

JArimate & particier

shlareaslIBERA #iibers fhassalens
Srecogidaceresduns SADENEX

oQv =

01-12-2024. Actividad m2 por el campo, bosques y monte
https://www.instagram.com/p/DDDIAeVowdQ/?utm source=ig web ¢
opy link&igsh=MzRIODBINWFIZA%3D%3D&img index=1

Instagnam Registrarte
O adenexorg « Sequir

f adenexorg ADENEX ha particpado

\ este sibado en 1m2 par el campa,
bosques y monte del Provects LEERA,
una iniciativa de Sseo_birdlife y
@ecoambes, @
Durante 3 actividad, logramos
caracterizar 13 kg de baswraleza, entre
Tesidios de envases plastioos,
metales, briks, papel, vidric y otros
restes. T @

(50 jGracias 2 todas las personas que
52 Unieron para cuidar nuestro

loQv R

Entra para indicar que t2 gusta 6 comentan
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07-02-2024. El plastico es el material predominante en los residuos 07-02-2024. La basuraleza amenaza la biodiversidad de los rios
muestreados dentro de un proyecto de Adenex en cauces extremefios extremenfos, segin un estudio de ADENEX
https://www.cope.es/actualidad/espana/noticias/plastico-material- https://digitalextremadura.com/la-basuraleza-amenaza-la-

predominante-los-residuos-muestreados-dentro-proyecto-adenex-cauces- biodiversidad-de-los-rios-extremenos-sequn-un-estudio-de-adenex/
extremenos-20240207 3132442 f

ESPARA

El plastico es el material predominante en los residuos muestreados dentro
de un proyecto de Adenex en cauces extremenos

La basuraleza amenaza la biodiversidad de los
rios extremefos, segin un estudio de ADENEX

07-02-2024. El plastico es el material predominante en los residuos 07-02-2024. El plastico es el material predominante en los residuos

muestreados dentro de un proyecto de Adenex en cauces extremefios muestreados dentro de un proyecto de Adenex en cauces extremefnos
https://www.eleconomista.es/actualidad/noticias/12661595/02/24/el- https://www.europapress.es/extremadura/noticia-plastico-material-
plastico-es-el-material-predominante-en-los-residuos-muestreados- predominante-residuos-muestreados-dentro-proyecto-adenex-
dentro-de-un-proyecto-de-adenex-en-cauces-extremenos.html cauces-extremenos-20240207105313.html

lbcmmomista,.  ETIEMATTs

El pléstico es el material predominante en los

-~ e . residuos muestreados dentro de un proyecto de
El plistico es el material predominante en los Adenex en cauces extremenos
residuos muestreades dentro de un provecto de ) ==
Adenex en cauces extremenos
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https://www.cope.es/actualidad/espana/noticias/plastico-material-predominante-los-residuos-muestreados-dentro-proyecto-adenex-cauces-extremenos-20240207_3132442
https://www.cope.es/actualidad/espana/noticias/plastico-material-predominante-los-residuos-muestreados-dentro-proyecto-adenex-cauces-extremenos-20240207_3132442
https://digitalextremadura.com/la-basuraleza-amenaza-la-biodiversidad-de-los-rios-extremenos-segun-un-estudio-de-adenex/
https://digitalextremadura.com/la-basuraleza-amenaza-la-biodiversidad-de-los-rios-extremenos-segun-un-estudio-de-adenex/
https://www.eleconomista.es/actualidad/noticias/12661595/02/24/el-plastico-es-el-material-predominante-en-los-residuos-muestreados-dentro-de-un-proyecto-de-adenex-en-cauces-extremenos.html
https://www.eleconomista.es/actualidad/noticias/12661595/02/24/el-plastico-es-el-material-predominante-en-los-residuos-muestreados-dentro-de-un-proyecto-de-adenex-en-cauces-extremenos.html
https://www.eleconomista.es/actualidad/noticias/12661595/02/24/el-plastico-es-el-material-predominante-en-los-residuos-muestreados-dentro-de-un-proyecto-de-adenex-en-cauces-extremenos.html
https://www.europapress.es/extremadura/noticia-plastico-material-predominante-residuos-muestreados-dentro-proyecto-adenex-cauces-extremenos-20240207105313.html
https://www.europapress.es/extremadura/noticia-plastico-material-predominante-residuos-muestreados-dentro-proyecto-adenex-cauces-extremenos-20240207105313.html
https://www.europapress.es/extremadura/noticia-plastico-material-predominante-residuos-muestreados-dentro-proyecto-adenex-cauces-extremenos-20240207105313.html
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08-02-2024. ADENEX encuentra trazas de microplasticos en el 100% de los
cauces de los rios estudiados en Extremadura

En total, se han caracterizado mediante la metodologia "eLitter" cerca de 2.000 items
en una superficie de orillas de 5.022 metros cuadrados, y el plastico es el material
predominante en los residuos muestreados.
https://www.ondacero.es/emisoras/extremadura/noticias/adenex-
encuentra-trazas-microplasticos-100-cauces-rios-estudiados-

extremadura 2024020865c447154129260001a3aa39.html

Frogramas  Podmst Esmods  [oonomia  Sock Depories  Solsd  Imiemocional  Ws noticias

ADENEX encuentra trazas de microplasticos en el
100% de los cauces de los rios estudiados en
Extremadura

En total, s¢ hen caracterizado mediante la metodologia "eLitter” cerca de 2,000 i I
ariflas de 5.027 metwrns cosdragos, ¥ el pldsnco es el marerial predominants en [os rasduos mu

Redaccisn
Extremedrs | 08.02.2024 0414

Entrega rapida
y gratuita.

Estd en prime
—

La izagion ambisntal izadoy do durants of pazado afe 2023 maero ymicro
residims en cincu savoes entremessn {Alivoin, Oéros, Testar Alegin y Jevte] aduidus enepusios de bn fed
Natura 2000 ¥ en Areas de importanciz para la Conservactn de las Aves y iz Riodiversidad (1B4s)

ecoemees  {adenex

11-02-2024. Hallan microplasticos en todas las muestras de agua
tomadas en cinco rios extremefos

Los objetos mas encontrados fueron colillas, pafiuelos y servilletas, y
envoltorios y piezas medianas de plastico

— ¢Cémo evitar la exposicion a los microplasticos que acaban en lo que
comemos y bebemos?
https://www.eldiario.es/extremadura/sociedad/hallan-microplasticos-
muestras-agua-tomadas-cinco-rios-extremenos 1 10911918.html

Hallan microplasticos en todas las
muestras de agua tomadas en cinco rios
extremenos

Los objetos mas encontrados fueron colillas, pafuelos y servilletas, y envoltorios y piezas medianas de

plastico

— ¢Lémo evitar la exposicidn a los microplésticos que acaban en lo que comemos y bebemos?

Cauce de un rio con basura

wlDiarioex
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https://www.ondacero.es/emisoras/extremadura/noticias/adenex-encuentra-trazas-microplasticos-100-cauces-rios-estudiados-extremadura_2024020865c447154129260001a3aa39.html
https://www.ondacero.es/emisoras/extremadura/noticias/adenex-encuentra-trazas-microplasticos-100-cauces-rios-estudiados-extremadura_2024020865c447154129260001a3aa39.html
https://www.ondacero.es/emisoras/extremadura/noticias/adenex-encuentra-trazas-microplasticos-100-cauces-rios-estudiados-extremadura_2024020865c447154129260001a3aa39.html
https://www.eldiario.es/extremadura/sociedad/hallan-microplasticos-muestras-agua-tomadas-cinco-rios-extremenos_1_10911918.html
https://www.eldiario.es/extremadura/sociedad/hallan-microplasticos-muestras-agua-tomadas-cinco-rios-extremenos_1_10911918.html
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07-02-2024. RNE- EXTREMADURA INFORMATIVOS. Crénica de Extremadura
10/02/2024. 14:38. Minuto 11:30
https://www.rtve.es/play/audios/extremadura-informativos/cronica-
extremadura-10-02-2024/15964602/

= l|||||t rneaudlo extremadura informativos

EXTREMADURA INFORMATIVOS

Quirto dia de protestas del campo y cortes en las cameteras extremeias... ADENEX enceentra microplasticos en Srjos exiremefios..
ge Montafia y Escatada y ls UEX promocionan la marcha néndica

ccoerees  @adenex

08-06-2024. RNE - EXTREMADURA INFORMATIVOS Croénica de
Extremadura 08/06/2024. Minuto 9:00
https://www.rtve.es/play/audios/extremadura-informativos/cronica-
extremadura-08-06-24/16139232/

= |||||l|rneaUdj,O extremadura informativos

EXTREMADURA INFORMATIVOS

O O i U TR TN n
( Ca & cxXtremaaura

DB/04/2024 15:05

Crénica de Extremadura - 08/06/24

Jomada de reflexion antes de las elecciones europeas que se celebran
manana, 9 de junio. B91.7Z7 personas estamos llamados a votar en las casi
1.400 mesas electorales que se habilitaran en Extremadura. En Mérida su
Avuntamiento ha puesto a disposicién de personas con movilidad reducida un
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https://www.rtve.es/play/audios/extremadura-informativos/cronica-extremadura-10-02-2024/15964602/
https://www.rtve.es/play/audios/extremadura-informativos/cronica-extremadura-10-02-2024/15964602/
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21-05-2024. Reportaje en noticias Cuatro. La lucha contra la basuraleza: ;como contribuir a conservar el medioambiente? Participacion de Esther de
ADENEX.
https://www.cuatro.com/noticias/sociedad/20240521/lucha-contra-basuraleza-conservar-medioambiente 18 012544375.html

La lucha contra la basuraleza: ;cémo contribuir a
conservar el medioambiente?

On sedaccion digital Moticlas Cuatro
1/05/2024 « 16:20R o@
-

ESTHER GARCIA Asociacion Adenex
GESTOS CONTRA LA BASURALEZA

Varias historias de liberadores en su lucha contra bs basuraleza IMAGEN: ANDRES LOPEZ
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https://www.cuatro.com/noticias/sociedad/20240521/lucha-contra-basuraleza-conservar-medioambiente_18_012544375.html
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Otras webs, noticias y articulos de LIBERA

10-11-2023. Este es el mapa que te muestra donde estan los microplasticos en Espafia
https://okdiario.com/okgreen/mapa-microplasticos-espana-11718458

Recogida 1m2 en espacios naturales de Extremadura:

31-05-2024. Organizan nueve recogidas de 'basuraleza' en entornos naturales de Extremadura
https://www.regiondigital.com/noticias/extremadura/395902-organizan-nueve-recogidas-de-basuraleza-en-entornos-naturales-de-extremadura.html

02-06-2024. Un total de 15.000 personas retiran basuraleza en mas de 900 espacios naturales
https://www.extremadura7dias.com/noticia/recogida-basuraleza-medioambiente-seo-birdlife-proyecto-libera

05-06-2024. El movimiento "Libera" retira mas de 5 toneladas de residuos de 51 espacios naturales de Extremadura

El proyecto movilizé a 15.000 voluntarios por todo el pais el pasado 1 de junio, 677 de ellos en Extremadura.
https://www.ondacero.es/emisoras/extremadura/noticias/movimiento-libera-retira-mas-5-toneladas-residuos-51-espacios-naturales-

extremadura 20240605665fbe776a0d130001d36b95.html#:~:text=EI%20compromiso%20de%20estas%20personas,espacios%20restos%200rg%C3%A
1nic0s%20(20%25).

TENDA ATTHDADES » PROYECTOR » FUBLICACIONES = BLOG GUIENES S0MCS = CONTACTO Y PRIVACDIAT AYUDA A TS SIS CLUB ENTIDADES AMIGAT

ALIATE CON LOS RiOS

09-10-2024. ALIATE CON LOS RiOS. Un proyecto de ADENEX U progects de ADENEX
https://riosconvida.es/aliate-con-los-rios/
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https://okdiario.com/okgreen/mapa-microplasticos-espana-11718458
https://www.regiondigital.com/noticias/extremadura/395902-organizan-nueve-recogidas-de-basuraleza-en-entornos-naturales-de-extremadura.html
https://www.extremadura7dias.com/noticia/recogida-basuraleza-medioambiente-seo-birdlife-proyecto-libera
https://www.ondacero.es/emisoras/extremadura/noticias/movimiento-libera-retira-mas-5-toneladas-residuos-51-espacios-naturales-extremadura_20240605665fbe776a0d130001d36b95.html#:~:text=El%20compromiso%20de%20estas%20personas,espacios%20restos%20org%C3%A1nicos%20(20%25)
https://www.ondacero.es/emisoras/extremadura/noticias/movimiento-libera-retira-mas-5-toneladas-residuos-51-espacios-naturales-extremadura_20240605665fbe776a0d130001d36b95.html#:~:text=El%20compromiso%20de%20estas%20personas,espacios%20restos%20org%C3%A1nicos%20(20%25)
https://www.ondacero.es/emisoras/extremadura/noticias/movimiento-libera-retira-mas-5-toneladas-residuos-51-espacios-naturales-extremadura_20240605665fbe776a0d130001d36b95.html#:~:text=El%20compromiso%20de%20estas%20personas,espacios%20restos%20org%C3%A1nicos%20(20%25)
https://riosconvida.es/aliate-con-los-rios/
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Publicaciones cientificas y divulgativas

R

M Rios con Vida 'EE s -U ¥ os

ONSERNACION ¥ RESTAURACION FLUYIAY

www.uicn.es

60

Boletin CeUICN -otoio Revista AEMS Rios con Vida Revista RestauraRios
Fecha prevista publicacion: febrero 2025 En redaccién

51


https://www.uicn.es/content/uploads/2024/11/Otono2024.pdf
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Rio Aljucén tramos medio y bajo

‘adenex
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Rio Gévora: tramos medio y bajo

'adenex
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Rio Tiétar tramos medio y bajo

'adenex
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Rio Alagdn tramos medio y bajo
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Rio Jerte tramos medio y bajo
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Metodologia elLitter
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Residuos recogidos en las orillas procedentes de la actividad piscicola
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Metodologia RIMMEL
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Muestreo y analisis de MICROPLASTICOS
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Muestras y microplasticos

Campafa de primavera

GEV_2 GEV_3 TIE_2 TIE_3 ALA_2 ALA_3 JER_2 JER_3

Campania de otofio

Microplasticos: fibras
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Microplasticos: fragmentos

Microplasticos: films y esponjas

ecoembes

El poder de la colaboracién
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Iniciativa m2 LIBERA
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1. Resultados de caracterizaciones elitter

Litter

9378

9377

9420

9353

9338

9318

9326

9308

9289

8593

8585

8586

8578

8158

8077
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Informacion obtenidade W,
elitter.org et

vertidos-«o
Fecha Pais Comunidad
03-10-2024 Espaila Extremadura
03-10-2024 Espaiia Extremadura
02-10-2024 Espaiia Extremadura
27-09-2024 Espafia Extremadura
27-09-2024 Espaila Extremadura
20-09-2024 Espaila Extremadura
19-09-2024 Espaiia Extremadura
18-09-2024 Espaiia Extremadura
04-09-2024 Espafia Extremadura
08-05-2024 Espaila Extremadura
06-05-2024 Espaila Extremadura
06-05-2024 Espaila Extremadura
16-04-2024 Espaiia Extremadura
14-03-2024 Espaiia Extremadura
28-02-2024 Espaiia Extremadura
19-02-2024 Espaila Extremadura

‘adenex

Ciudad

Caceres
Caceres
Caceres
Badajoz
Badajoz
Badajoz
Caceres
Caceres
Badajoz
Caceres
Caceres
Caceres
Caceres
Badajoz
Badajoz

Badajoz

iBERA

Municipio

Plasencia
Galisteo
Talayuela
Meérida
Aljucen
Alburquerque
Ceclavin
Riolobos
Badajoz
Talayuela
Galisteo
Plasencia
Ceclavin
Aljucen
Alburquerque

Badajoz
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Items Totales (primavera+otofio) 290 449 276 473 545
Plastico

Bolsas (compra, comida, congelados) 37 10 8 13 23
Botellas de bebida 4 6 11 16 10
Tapas y Tapones 6 2 4 9 8
Bolsas, envoltorios, palos... de chucherias 18 17 16 19 36
Pajitas, Cubiertos, Vasos, Tazas, Copas 6 1 2
Envases de comida 7 33 4 20
Envases de cosmético 4 6
Cuerdas/ Cordeles 1 12
Cintas de embalaje (flejes, bridas...) 2 1 1

Embalaje industrial, ldmina de plastico, 1
burbuja...

Envases de aceite de motor, pegamento, 1
silicona (incluido aplicador)

Envases de limpiadores 1

Cintas portalatas

Envases agricolas (fertilizantes, pesticidas...) 5 1 2

Bidones grandes (> 25 litros)

Tuberias

Piezas de plastico 0-2,5 cm 19 5 4 12 11
Piezas de plastico 2,5 cm-50 cm 36 27 23 40 83
Piezas de plastico > 50 cm 1

Sqtg:;eort);:tc.(;s Plasticos identificables (bolis, 16 3 3 8 5
Papel / Cartén

Pafiuelos, servilletas de papel, manteles 55 17 51 22
Brik (leche, zumos...) 1 2

Cajas de cartén y fragmentos 10 1 3

Paquetes de tabaco 4 1 8 9

Bolsas de papel 3

Periddicos y Revistas

Trozos de papel y cartén 8 15 36 24 50
Otros papel/cartdn (especificar en 1 17 1 1

observaciones)
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Madera (trabajada)

Corchos

Palos de helados, cubiertos...
Palés

Cajas de madera

Otras piezas de madera <50 cm
Otras piezas de madera > 50 cm

Metal

Latas de bebida

Tapas y Tapones, chapas, anillas de latas de
bebida

Papel de aluminio

Envases de comida, latas de conservas,
bandejas...

Sprays

Bidones de aceite

Botes de pintura

Otras piezas metalicas < 50 cm
Otras piezas metdlicas > 50 cm

Vidrio

Botellas y Tarros de vidrio
Piezas de vidrio

Aparatos eléctricos y baterias

Baterias, pilas
Cables

Bombillas, Fluorescentes

Aparatos eléctricos (ordenadores, neveras,
teléfonos...)

Residuos Higiénicos

Preservativos (incluidos envoltorios)
Bastoncillos para los oidos
Compresas, salvaslips

Toallitas humedas

Tampones (incluidos aplicadores)
Residuos Médicos
Envases y Tubos de medicamentos

Jeringuillas y agujas

Otros (algoddn, vendas...)

14

11

11

23 31
7 8
5 17
6 2
1 1
23
3
12
2
2
1 21
1
1 1
2 2

22

20

22

27
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Otros

Colillas 33 182 26 131 73

Chicles

Restos de comida 5 2 3

Goma (globos, balones, cintas, valvulas...)

Neumaticos

Ropa y Zapatos (cuero) 11 16 7

Otros textiles 6 9 10

Materiales de construccién, entullo 6

Otras piezas ceramicas 2

Heces de animales domésticos 6 20

Otros (especificar en observaciones) 2 26 6

Pesos (kg)

Envases 4,1 1,3 1,65 1,25 1,3

Papel/Cartdn

Vidrio 0,5 0,1 0,1 0,25

Resto 12,5 9,15 5,2 3,5 4,6

Punto limpio

Farmacéuticos

Entidad Local

Organica

IV.  Tablas resumen de presencia de microplasticos
Muestras de primavera

Tipologia | AU 2P| AU 3 P |GEV.2 P|GEV.3 P|TIE 2 P |TIE3 P|ALA 2 P|ALA 3 P|JER 2 P|JER 3 P| Total
Fibras 4 5 6 22 4 5 6 7 12 71
Fragmentos 8 7 14 136 1 2 29 2 1 200
Esferas 0
Films 0
Esponjas 1 2 3
Otros 0
Total 12 12 20 158 5 6 10 29 9 13 274
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Muestras de otofio

Tipologia AU_2 0| AUJ_3.0 |[GEV_2_O|GEV_3_O|TIE_.2_O |TIE_.3_O|ALA_2_O |ALA_3_O|JER_2_O|JER_3_O| Total

Fibras 27 10 37 24 30 26 24 18 16 15 227
Fragmentos 1 1 1 2 1 4 1 11
Esferas 0
Films 1 1 1 3
Esponjas 0
Otros 0
Total 27 11 37 25 31 28 24 20 21 17 241

Muestras totales 2024

Tipologia AL_2 AU_3 GEV.2 | GEV.3 | TIEL2 | TIE3 | ALA2 | ALA3 | JER2 | JER 3 | Total

Fibras 31 15 43 46 34 31 30 18 23 27 298
Fragmentos 8 8 14 137 2 2 2 30 6 2 211
Esferas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Films 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Esponjas 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 3
Otros 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 39 23 57 183 36 34 34 49 30 30 515
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Muestras de primavera

Fichas de laboratorio PRE-ID (microplasticos)

Microplasticos
por tramo y ALJ.2 |ALJ_3 | GEV_2 | GEV_3 | TIE_2 | TIE_.3 | ALA_2 | ALA_3 | JER 2 | JER_3 | Totales/afio
afio
2021 38 44 24 17 58 41 15 83 16 31 367
2022 59 56 49 24 53 30 54 24 53 36 438
2023 33 21 23 39 38 38 33 41 28 22 316
2024 39 23 57 183 36 34 34 49 30 30 515
Totales/tramo 169 | 144 153 263| 185| 143 136 197 127 119 1636
Tipologia 2021 2022 2023 2024 Totales/tipo
Fibras 271 368 287 298 1224
Fragmentos 32 35 20 211 298
Esferas 6 0 0 0 6
Films 53 18 4 3 78
Esponjas 5 17 5 3 30
Otros 0 0 0 0 0
Totales/afio 367 438 316 515 1636
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