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INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

Desde 2019, y gracias a la alianza entre HyT y el Proyecto LIBERA, se ha logrado elaborar una
metodologia de muestreo, analisis e identificacion de microplasticos disefiada para poder ser
utilizada por diferentes colectivos y colocarla al mas alto nivel de la sociedad: el potencial de
esta metodologia es el ser una de las primeras que se publica en Espafia y el estar estructurada
en fases o pasos con un creciente nivel de especificacién, dependiendo de los objetivos
marcados por cada proyecto, entidad o alcance presupuestario. Y siempre manteniendo un
equilibrio entre lo divulgativo, lo educativo y lo cientifico. La metodologia, testada a través de
diferentes pruebas, y compartida en diferentes eventos y encuentros a nivel nacional e
internacional puede ser utilizada, y de hecho asi ha sido, en proyectos de seguimiento,

conservacion, investigacion, ciencia ciudadana o educacion ambiental.

Comentarios Generales

Esta muestra no tiene comentarios generales

Resuitadas
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El producto central de la alianza es el “Protocolo LIBERA-HyT”, elaborado por HyT con la
colaboracion de SEO/BirdLife, ECOEMBES y la Universidad de Sevilla, y disponible en castellano y
en inglés. Este protocolo se presenté oficialmente en 2020, y desde ese momento no para de
aplicarse y difundirse a distintos niveles. En este séptimo afio de alianza se proponen nuevas
acciones de difusidon y participacién en eventos, publicaciones a distintos niveles, aparicion en
medios, herramientas para la gestion, conocimiento y transferencia de datos con

administraciones.


https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2021/10/microplastics_methodology.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2021/10/microplastics_methodology.pdf
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PRIMER TRIMESTRE

DESCRIPCION

Informe SEABIN PASAIA 2024 MATER

Informe 6 anos de analisis MICRO (2019-2024)

Reunién asambleas Cruz Roja campana 2025

Informe Red seguimiento microplasticos ciencia
ciudadana (2021-2024)

Nota prensa Cruz Roja AHORA

Nota prensa Cruz Roja AHORA “de la casa al mar”

Proyecto en European Commission

Reunién ALIANZAS LIBERA

Inicio organizacion actividad CH Tajo

Coordinacion OBSERVATORIO BASURALEZA

Presentacidn trabajo IES Sancho lll el Mayor Tafalla

Participacion en presentacién oficial
Memoria LIBERA 2023

Nuevas incorporaciones a MICRO: AVO

Nuevas incorporaciones a MICRO: IES Sancho llI

Diseno actividad Conf. Hid. Tajo



https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2020/12/Micro_2019-24.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME_CR_HyT_LIBERA_2021_2024_mP-1.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME_CR_HyT_LIBERA_2021_2024_mP-1.pdf
https://www2.cruzroja.es/web/ahora/microplasticos-contaminacion-no-se-ve
https://www2.cruzroja.es/web/ahora/de-casa-al-mar-los-microplasticos-campan-a-sus-anchas
https://maritime-forum.ec.europa.eu/node/7163_en
https://iestafalla.web.educacion.navarra.es/
https://proyectolibera.org/storage/recursos/pdf-interactivo-libera-2023-final-compressed.pdf
https://proyectolibera.org/storage/recursos/pdf-interactivo-libera-2023-final-compressed.pdf
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/proyecto-microplasticos/53/
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/proyecto-microplasticos/20/

MEMORIA DE INVESTIGACION
CURSO ACADEMICO 2023-2024

Microplasticos en los rios Arga y
Cidacos

Lucia Alvarez Rodriguez y Ainur Azanza Kamenova

BACHILLERATO DE INVESTIGACION/EXCELENCIA

IES SANCHO III EL MAYOR BHI (TAFALLA)

TUTOR/A: Alicin Gonzilez Bescos

Trabajo de fin de curso Lucia y Ainur en el IES Sancho El Mayor de Tafalla, Navarra,
aplicando el protocolo de HyT-LIBERA
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Education, Research and Citizen Science on
microplastics

Short description of the action

Microplastics pollution has become one of the mest urgent and global environmental challenges of
our time. lts impact on ecosystems is profound and, among all of them, rivers stand out as one of
the most affected habitals due to their historical and close refationship with key human activities
such as population setilements. indusiry, agriculture and recreation. Addressing this problem
requires advancing knowledge and monitoring of microplastics, as well as implementing effective
strategies to requlate, reduce and ultimately prevent their presence in the environment. A key aspect
of achieving this is to actively invalve saciety, combining environmental education with scientific
research in an approach known as “citizen science”

Since 2021, Hombre v Temitorio association (HyT), in collaboration with Spanish Red Cross and
within the framework of LIBERA Project, has set up a network to manitor microplastics in rivers and
coastal areas throughout Spain. This network has become a successful example of “clizen science”,
combining scientific rigour with the direct involvement of citizens. Its objectives include: 1) to camy
out continuous monitoring of microplastics at points distributed throughout the country, 2) to involve
sociaty through environmental education and awareness-raising infliatives. and 3 to develop a
repository of publicly accessible data for censultation and analysis

Trabajo de fin de curso Lucia y Ainur en el IES Sancho El MAyor de Tafalla, Navarra, aplicando el protocolo de HyT-LIBERA



RED DE SEGUIMIENTO DE SEABIN PASAIA 2024
MlCROPLASTICOS EN RIOS Memoria descriptiva
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MICROPLASTICOS, LA
CONTAMINACION QUE NO SE VE

Residuos diminutos, Impacto gigante. As se podria definir 2 Jos microplastices, un elemeanto cada vez mas



— NECRO 2M9-3008 —

ltems totales por tipologia: 296 muestras / 6974 elementos

Otros: 212

3%

Esferas: 147

2%

Fibras: 3828

59%

Fragmentos: 2121

30%

MICRO

2019-2024

B anos de analisis y seguimiento
de microplasticos en los
ecosistemas fluviales espanoles
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“ La densidad de elementos por
litro alcanza un promedio de
casi de 1 particula por litro.

En cuanto a las fibras,

los resultados revelan

la elevada presencia

de estas, con muestras
con hasta 500 fibras
diferentes contabilizadas
[Rio Guadaira, Sevilla). El
elevado niumero de fibras
contabilizadas (3828 de un
total de 8974 elementos en
las 2968 muestras) hacen de
estas el principal elemento
presente en las aguas
fluviales espanolas,

En general, la densidad

de elementos por litro
alcanza un promedio de
cerca de 1 particula por
litro. Estos datos, referidos
a caudales estimados en
|los rios espanoles, con un
promedio de 3.000 metros
cubicos por segundo

(3 millones de litros por
segundo) puede dar

una idea aproximada del
problema.
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SEGUNDO TRIMESTRE

TIPO

DIFUSION-
NETWORKING

DIFUSION

FORMACION-
DIFUSION

DIFUSION

NETWORKING

INVESTIGACION

NETWORKING

DIFUSION

NETWORKING

INVESTIGACION

DIFUSION/
NETWORKING

DIFUSION

NETWORKING

NETWORKING

NETWORKING/
DIFUSION

DESCRIPCION

Charla formativa online Asamblea Cruz Roja Burgos

Publicacién cientifica METODE

Reunidn actividad participativa en Aranjuez

Envio propuesta Congreso CONSERBIO

Actividad participativa Aranjuez Tajo

Recogida muestras CITIUS FTIR

Recepcidn muestras asambleas Cruz Roja rios

Participacion Tm2 en Refugio Alamillo

Recepcidn muestras asambleas Cruz Roja playas

Procesado muestras Cruz Roja

Actualizacién datos plataforma MICRO

Difusion informe microplasticos 5 anos

Nuevas incorporaciones a Red Cruz Roja: Granada

Puesta en marcha evento FEMP

Solicitud resultados colaboraciéon CIMA Cantabria



https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://metode.es/revistas-metode/article-revistes/la-ciudadania-como-aliada-contra-los-microplasticos.html
https://www.congresoconserbio.com/
https://refugioalamillo.org/
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2020/12/Micro_2019-24.pdf
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La ciudadania como aliada contra los microplasticos

Iniciativas para concienciar y atajar un problema global
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JORNADA MEDIO AMBIENTE
MICROPLASTICOS

VIERNES 4 DE ABRIL DE 2025

18.00 CENTRO
CULTURAL FRESNILLO
DE LAS DUENAS

Resultado microplasticos rio Duero Fresnillo:
Conexion en directo con David Ledn (Asociacion
Hombre y Territorio en Sevilla) encargado del
analisis y elaboracion de informes sobre
micropldsticos a nivel nacional.

Taller elaboracién envoltorios con tela y cera de
abejas.

2" Medicion de micropldsticos en el Duero a su
paso por Fresnillo de las Duefias.

lasrigerin e

FRESNILLO DE LAS DUENAS
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DESCENSO ECOLOGICO POR EL RIO TAJO
22 DE ABRIL DE 2025
PLOGGING EN PIRAGUA
CARACTERIZACION DE RESIDUOS
MUESTREO DE MICROPLASTICOS
VISITA ACTUACION DE RESTAURACION FLUVIAL
INTERPRETACION AMBIENTAL DEL BOSQUE DE RIBERA
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RESUMEN ACCIONES Y ACTIVIDADES
- TERCERTRIMESTRE

07/2025 INVESTIGACION Muestreo minas de Carmona
07/2025 INVESTIGACION Recolecciéon muestras Cruz Roja. Rios
07/2025 INVESTIGACION Recolecciéon muestras Cruz Roja. Rios
07/2025 DIFUSION Publicaciéon informe MICRO 2019-2024
09/2025 DIFUSION Participacion en XXIV Congreso Internacional Territorio y
Cultura
09/2025 INVESTIGACION Anadlisis muestras Cruz Roja
NETWORKING/ . .
09/2025 DIFUSION Charla asamblea Cruz Roja Fresnillo (Burgos)
09/2025 DIFUSION Preparacion jornada FEMP Libera
09/2025 NETWORKING Asesoria Mancomunld'af:l .Mun|<:|p|os Sostenibles Cantabria
analisis de muestras
09/2025 INVESTIGACION Procesado muestras.Mancomunlc'iad Municipios
Sostenibles Cantabria
DIFUSION/ e
09/2025 NETWORKING Actualizacion datos plataforma MICRO
09/2025 DIFUSION Publicacién articulo
09/2025 DIFUSION Divulgacién articulo
09/2025 DIVULGACION Participacion en CONSERBIO 2025



https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2020/12/Micro_2019-24.pdf
https://redretec.co/seminario-uca-2025/
https://redretec.co/seminario-uca-2025/
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935125020705
https://elclickverde.com/blog/los-microplasticos-en-las-nutrias-avisan-de-la-contaminacion-de-los-rios-europeos
https://www.congresoconserbio.com/
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FRESNILLO DE LAS DUENAS

JORNADA MEDIO AMBIENTE

MICROPLASTICOS

VIERNES 4 DE ABRIL DE 2025

18.00 CENTRO
CULTURAL FRESNILLO
DE LAS DUENAS

v Resultado microplasticos rio Duero Fresnillo:
Conexion en directo con David Leén (Asociacion
Hombre y Territorio en Sevilla) encargado del
andlisis y elaboracion de informes sobre
micropldsticosa nivel nacional.

v Taller elaboracién envoltorios con tela y cera de
abejas.

v 2" Medicién de microplisticos en el Dueroa su
paso por Fresnillo de las Duefias.
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RESUMEN ACCIONES Y ACTIVIDADES
- CUARTO TRIMESTRE

10/2025 INVESTIGACION Reunidén puesta en marcha “Observatorio LIBERA”

10/2025 IID\III\E/:VI\-I%?QCI:(IEE/ Pildora microplasticos FEDEME

10/2025 DIVULGACION Participacion en jornadas Carrnona minas de agua y sus

estudios

10/2025 INVESTIGACION Recepcién muestras Cruz Roja asambleas

10/2025 DIFUSION Entrevista Canal 7: microplasticos

10/2025 INVESTIGACION Analisis muestras Cruz Roja

11/2025 "\:\l\;ﬁ_ﬂgﬁﬁﬁg / Envio resultados muestras MMS Cantabria

11/2025 zlzgvbgﬁczﬁ)\:;/ Envio emails ayuntamientos interesados jornada FEMP

11/2025 INVESTIGACION Recepcién muestras Cruz Roja asambleas

11/2025 INVESTIGACION Analisis muestras Cruz Roja

12/2025 INVESTIGACION/ InforrTme R.ed I:nuestreo de microplé.sticos rrjediante
DIVULGACION ciencia ciudadana con Cruz Roja Espafiola

12/2025 NETWORKING Contacto con entidades publicas para asesorias durante

2026
12/2025 DIVUVI\'/%':?%Z/NET Actualizacion Plataforma MICRO
12/2025 DIVULGACION Presentacién informe 2025 y propuesta alianza 2026



https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://play.televisioncarmona.com/v/PzMaTXMXp1rGu7sMbD/CONFERENCIA-LOS-HABITANTES-DE-LAS-MINAS-DE-AGUA-NUEVAS-ESPECIES-Y-OTROS-ESTUDIOS-MEDIOAMBIENTALES/
https://play.televisioncarmona.com/v/PzMaTXMXp1rGu7sMbD/CONFERENCIA-LOS-HABITANTES-DE-LAS-MINAS-DE-AGUA-NUEVAS-ESPECIES-Y-OTROS-ESTUDIOS-MEDIOAMBIENTALES/
https://www.7tvandalucia.es/video/cultural/251101-tierra-7-okeyyyy-mp4/20251111154824004937.html
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME_CR_HyT_LIBERA_2021_2024_mP-1.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME_CR_HyT_LIBERA_2021_2024_mP-1.pdf
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/
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OBJETIVOS MARCADOS Y RESULTADOS OBTENIDOS

Divulgar el proyecto y sus resultados en redes
sociales siguiendo las etiquetas marcadas por el
Proyecto Libera para esta alianza: #ProyectoLibera
#microplasticos

Asistir al menos a 10 eventos técnicos/divulgativos
para comunicar el proyecto.

Participar al menos en MARLICE, CONAMA,
Encuentros Alianzas Libera, Libera Tm2

Analizar o revisar al menos 80 muestras de las
diferentes alianzas con las que trabaja HyT

Ampliar el estudio acerca de la metodologia de
muestreo en otro tipo de muestras

Aparecer en dos articulos cientificos y/o
divulgativos asociados al estudio de
microplasticos

Aumentar la red de entidades interesados MICRO,
aumentando los indicadores de 2024

Distribuir unidades del protocolo en papel

Generar informacioén y datos para dar a conocery
difundir MICRO

Animar al uso del protocolo en inglés por
colectivos extranjeros

Aparecer en al menos 20 medios de
comunicacion (prensa, radio, television).

Aumentar y afianzar la red de contacto con
Ayuntamientos y municipios

RESULTADO

Mas de 30 publicaciones en redes sociales,

Participacién en 12 actividades técnicas y de
divulgacién

Participacion en 3 eventos cientifico-técnicos y en
los eventos Libera

Analisis de 90 muestras distintas

Andlisis de muestras en aguas subterraneas y
excrementos de mamiferos asociados a rios

Aparicidon en 3 articulos cientificos asociados al
estudio de microplasticos

120 datos nuevos en la Red. 4 usuarios nuevos

Distribucion de 30 unidades del protocolo en papel

Apariciéon de la plataforma MICRO en diferentes
canales y publicaciones.

Envio del protocolo en inglés a diferentes entidades
y personas interesadas

30 apariciones en medios

6 entidades asociadas a municipios interesadas
para 2026




ESTUDIO Y CONSERVACION
DEL MEDIO NATURAL



https://hombreyterritorio.org/microplasticos/

