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https://hombreyterritorio.org/microplasticos/


Desde 2019, y gracias a la alianza entre HyT y el Proyecto LIBERA, se ha logrado elaborar una

metodología de muestreo, análisis e identificación de microplásticos diseñada para poder ser

utilizada por diferentes colectivos y colocarla al más alto nivel de la sociedad: el potencial de

esta metodología es el ser una de las primeras que se publica en España y el estar estructurada

en fases o pasos con un creciente nivel de especificación, dependiendo de los objetivos

marcados por cada proyecto, entidad o alcance presupuestario. Y siempre manteniendo un

equilibrio entre lo divulgativo, lo educativo y lo científico. La metodología, testada a través de

diferentes pruebas, y compartida en diferentes eventos y encuentros a nivel nacional e

internacional puede ser utilizada, y de hecho así ha sido, en proyectos de seguimiento,

conservación, investigación, ciencia ciudadana o educación ambiental.

I N T R O D U C C I Ó N  Y  J U S T I F I C A C I Ó N

El producto central de la alianza es el “Protocolo LIBERA-HyT”, elaborado por HyT con la

colaboración de SEO/BirdLife, ECOEMBES y la Universidad de Sevilla, y disponible en castellano y

en inglés. Este protocolo se presentó oficialmente en 2020, y desde ese momento no para de  

aplicarse y difundirse a distintos niveles. En este séptimo año de alianza se proponen nuevas

acciones de difusión y participación en eventos, publicaciones a distintos niveles, aparición en

medios, herramientas para la gestión, conocimiento y transferencia de datos con

administraciones.

https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2021/10/microplastics_methodology.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2021/10/microplastics_methodology.pdf


FECHA TIPO DESCRIPCIÓN

01/2025
DIFUSION-

NETWORKING
Informe SEABIN PASAIA 2024 MATER

01/2025 DIFUSION Informe 6 años de análisis MICRO (2019-2024)

01/2025
FORMACION-

DIFUSION
Reunión asambleas Cruz Roja campaña 2025

01/2025 DIFUSION
Informe Red seguimiento microplásticos ciencia

ciudadana (2021-2024)

02/2025 DIFUSION Nota prensa Cruz Roja AHORA

02/2025 DIFUSION Nota prensa Cruz Roja AHORA “de la casa al mar”

02/2025 DIFUSION Proyecto en European Commission

02/2025 NETWORKING Reunión ALIANZAS LIBERA 

02/2025
FORMACION/
NETWORKING

Inicio organización actividad CH Tajo

02/2025 DIFUSION Coordinación OBSERVATORIO BASURALEZA 

03/2025
DIFUSION/

NETWORKING
Presentación trabajo IES Sancho III el Mayor Tafalla

03/2025
INVESTIGACION/

NETWORKING
Participación en presentación oficial   

Memoria LIBERA 2023 

03/2025 NETWORKING Nuevas incorporaciones a MICRO: AVO

03/2025 NETWORKING Nuevas incorporaciones a MICRO: IES Sancho III

03/2025
NETWORKING/

DIFUSION
Diseño actividad Conf. Hid. Tajo

R E S U M E N  A C C I O N E S  Y  A C T I V I D A D E S
P R I M E R  T R I M E S T R E

https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2020/12/Micro_2019-24.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME_CR_HyT_LIBERA_2021_2024_mP-1.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME_CR_HyT_LIBERA_2021_2024_mP-1.pdf
https://www2.cruzroja.es/web/ahora/microplasticos-contaminacion-no-se-ve
https://www2.cruzroja.es/web/ahora/de-casa-al-mar-los-microplasticos-campan-a-sus-anchas
https://maritime-forum.ec.europa.eu/node/7163_en
https://iestafalla.web.educacion.navarra.es/
https://proyectolibera.org/storage/recursos/pdf-interactivo-libera-2023-final-compressed.pdf
https://proyectolibera.org/storage/recursos/pdf-interactivo-libera-2023-final-compressed.pdf
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/proyecto-microplasticos/53/
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/proyecto-microplasticos/20/


Trabajo de fin de curso Lucía y Ainur en el IES Sancho El Mayor de Tafalla, Navarra, 
aplicando el protocolo de HyT-LIBERA

Trabajo de fin de curso Lucía y Ainur en el IES Sancho El MAyor de Tafalla, Navarra, aplicando el protocolo de HyT-LIBERA







FECHA TIPO DESCRIPCIÓN

04/2025
DIFUSION-

NETWORKING
Charla formativa online Asamblea Cruz Roja Burgos

04/2025 DIFUSION Publicación científica MËTODE

04/2025
FORMACION-

DIFUSION
Reunión actividad participativa en Aranjuez

04/2025 DIFUSION Envío propuesta Congreso CONSERBIO

04/2025 NETWORKING Actividad participativa Aranjuez Tajo

05/2025 INVESTIGACION Recogida muestras CITIUS FTIR

05/2025 NETWORKING Recepción muestras asambleas Cruz Roja ríos

06/2025 DIFUSION Participación 1m2 en Refugio Alamillo

06/2025 NETWORKING Recepción muestras asambleas Cruz Roja playas

06/2025 INVESTIGACION Procesado muestras Cruz Roja

06/2025
DIFUSION/

NETWORKING
Actualización datos plataforma MICRO

06/2025 DIFUSION Difusión informe microplásticos 5 años

06/2025 NETWORKING Nuevas incorporaciones a Red Cruz Roja: Granada 

06/2025 NETWORKING Puesta en marcha evento FEMP

06/2025
NETWORKING/

DIFUSION
Solicitud resultados colaboración CIMA Cantabria

R E S U M E N  A C C I O N E S  Y  A C T I V I D A D E S
S E G U N DO  T R I M E S T R E

https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://metode.es/revistas-metode/article-revistes/la-ciudadania-como-aliada-contra-los-microplasticos.html
https://www.congresoconserbio.com/
https://refugioalamillo.org/
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2020/12/Micro_2019-24.pdf








FECHA TIPO DESCRIPCIÓN

07/2025 INVESTIGACION Muestreo minas de Carmona

07/2025 INVESTIGACION Recolección muestras Cruz Roja. Ríos

07/2025 INVESTIGACION Recolección muestras Cruz Roja. Ríos

07/2025 DIFUSION Publicación informe MICRO 2019-2024

09/2025 DIFUSION
Participación en XXIV Congreso Internacional Territorio y

Cultura

09/2025 INVESTIGACION Análisis muestras Cruz Roja

09/2025
NETWORKING/

DIFUSION
Charla asamblea Cruz Roja Fresnillo (Burgos)

09/2025 DIFUSION Preparación jornada FEMP Libera

09/2025 NETWORKING
Asesoría Mancomunidad Municipios Sostenibles Cantabria

análisis de muestras

09/2025 INVESTIGACION
Procesado muestras Mancomunidad Municipios

Sostenibles Cantabria

09/2025
DIFUSION/

NETWORKING
Actualización datos plataforma MICRO

09/2025 DIFUSION Publicación artículo

09/2025 DIFUSION Divulgación artículo

09/2025 DIVULGACION Participación en CONSERBIO 2025

R E S U M E N  A C C I O N E S  Y  A C T I V I D A D E S
T E R C E R  T R I M E S T R E

https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2020/12/Micro_2019-24.pdf
https://redretec.co/seminario-uca-2025/
https://redretec.co/seminario-uca-2025/
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935125020705
https://elclickverde.com/blog/los-microplasticos-en-las-nutrias-avisan-de-la-contaminacion-de-los-rios-europeos
https://www.congresoconserbio.com/






FECHA TIPO DESCRIPCIÓN

10/2025 INVESTIGACION Reunión puesta en marcha “Observatorio LIBERA”

10/2025
DIVULGACION/
NETWORKING

Píldora microplásticos FEDEME

10/2025 DIVULGACION
Participación en jornadas Carmona minas de agua y sus

estudios

10/2025 INVESTIGACION Recepción muestras Cruz Roja asambleas

10/2025 DIFUSION Entrevista Canal 7: microplásticos

10/2025 INVESTIGACION Análisis muestras Cruz Roja

11/2025
INVESTIGACION/

NETWORKING
Envío resultados muestras MMS Cantabria

11/2025
DIVULGACION/
NETWORKING

Envío emails ayuntamientos interesados jornada FEMP

11/2025 INVESTIGACION Recepción muestras Cruz Roja asambleas

11/2025 INVESTIGACION Análisis muestras Cruz Roja

12/2025
INVESTIGACION/

DIVULGACION
Informe Red muestreo de microplásticos mediante

ciencia ciudadana con Cruz Roja Española

12/2025 NETWORKING
Contacto con entidades públicas para asesorías durante

2026

12/2025
DIVULGACION/NET

WORKING
Actualización Plataforma MICRO

12/2025 DIVULGACIÓN Presentación informe 2025 y propuesta alianza 2026

R E S U M E N  A C C I O N E S  Y  A C T I V I D A D E S
C UA R TO  T R I M E S T R E

https://mater.eus/wp-content/uploads/SEABIN-PASAIA-2024-Memoria_compressed.pdf
https://play.televisioncarmona.com/v/PzMaTXMXp1rGu7sMbD/CONFERENCIA-LOS-HABITANTES-DE-LAS-MINAS-DE-AGUA-NUEVAS-ESPECIES-Y-OTROS-ESTUDIOS-MEDIOAMBIENTALES/
https://play.televisioncarmona.com/v/PzMaTXMXp1rGu7sMbD/CONFERENCIA-LOS-HABITANTES-DE-LAS-MINAS-DE-AGUA-NUEVAS-ESPECIES-Y-OTROS-ESTUDIOS-MEDIOAMBIENTALES/
https://www.7tvandalucia.es/video/cultural/251101-tierra-7-okeyyyy-mp4/20251111154824004937.html
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME_CR_HyT_LIBERA_2021_2024_mP-1.pdf
https://hombreyterritorio.org/wp-content/uploads/2025/01/INFORME_CR_HyT_LIBERA_2021_2024_mP-1.pdf
https://www.estudiosdemicroplasticos.es/






OBJETIVO RESULTADO

Divulgar el proyecto y sus resultados en redes
sociales siguiendo las etiquetas marcadas por el

Proyecto Libera para esta alianza: #ProyectoLibera
#microplásticos

Más de 30 publicaciones en redes sociales, 

Asistir al menos a 10 eventos técnicos/divulgativos
para comunicar el proyecto.

Participación en 12 actividades técnicas y de
divulgación

Participar al menos en MARLICE, CONAMA,
Encuentros Alianzas Libera, Libera 1m2

Participación en 3 eventos científico-técnicos y en
los eventos Libera

Analizar o revisar al menos 80 muestras de las
diferentes alianzas con las que trabaja HyT

Análisis de 90 muestras distintas

Ampliar el estudio acerca de la metodología de
muestreo en otro tipo de muestras

Análisis de muestras en aguas subterráneas y
excrementos de mamíferos asociados a ríos

Aparecer en dos artículos científicos y/o
divulgativos asociados al estudio de

microplásticos

Aparición en 3 artículos científicos asociados al
estudio de microplásticos

Aumentar la red de entidades interesados MICRO,
aumentando los indicadores de 2024

120 datos nuevos en la Red.  4 usuarios nuevos

Distribuir unidades del protocolo en papel Distribución de 30 unidades del protocolo en papel

Generar información y datos para dar a conocer y
difundir MICRO

Aparición de la plataforma MICRO en diferentes
canales y publicaciones.

Animar al uso del protocolo en inglés por
colectivos extranjeros

Envío del protocolo en inglés a diferentes entidades
y personas interesadas

Aparecer en al menos 20 medios de
comunicación (prensa, radio, televisión).

30 apariciones en medios

Aumentar y afianzar la red de contacto con
Ayuntamientos y municipios

6 entidades asociadas a municipios interesadas
para 2026

O B J E T I V O S  M A R C A D O S  Y  R E S U L T A D O S  O B T E N I D O S



https://hombreyterritorio.org/microplasticos/

